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Какими будут новые тарифы за содержание жилья? Почему 
плата повышается? В этом разбиралась «Рыбинская неделя»
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Рыбинец Александр Мозгунов — ар-
тист ансамбля им. Александрова. 25-лет-
ний парень остался жив только благодаря 
тому, что так сложились обстоятельства. 
Именно обстоятельства или само про-
видение не дали Саше подняться на борт 
ТУ-154, который должен был отвезти 
ансамбль и семерых журналистов в ново-
годнюю командировку в Сирию. Самолет 
Минобороны России потерпел крушение 
в районе Сочи 25 декабря 2016 года, унеся 
жизни 92 человек. В авиакатастрофе по-
гибли все артисты ансамбля…

Мы уже сообщали, что 4 февраля в 
16.00 в КДК «Переборы» города Рыбин-
ска состоится концерт в память о погиб-
ших артистах Академического ансамбля 
песни и пляски Российской Армии 
имени А.В. Александрова.

Как сообщили сегодня в пресс-службе 
регионального правительства, разде-
лить с земляками боль утраты приедет 
и Александр Мозгунов, потерявший в 
авиакатастрофе друзей и коллег. Мо-
лодого человека, к счастью, не было на 
борту разбившегося самолета, и теперь 

он считает своим долгом выступить перед 
рыбинцами на концерте в память о по-
гибших.

По словам организаторов меропри-
ятия, ни один творческий коллектив 
города не остался равнодушным, все 
выразили готовность принять участие в 
концерте. Среди известных жителям Ры-
бинска – хор «Алые паруса», балет-школа 
Юрия Калашникова, муниципальный 
оркестр и многие другие.

Для музыкантов муниципального 
духового оркестра Рыбинска произошед-

шая 25 декабря трагедия тоже оказалась 
глубоко личной. В числе других под Сочи 
погиб давний друг, коллега и помощник 
рыбинского оркестра Валерий Халилов 
– начальник ансамбля, художественный 
руководитель разбившегося коллектива.

Организаторы приглашают жителей и 
гостей города прийти 4 февраля, чтобы 
вместе почтить память трагически по-
гибших музыкантов. Вход на концерт 
свободный. Адрес КДК «Переборы»: Ры-
бинск, пр. 50 лет Октября, д. 23. Проезд 
на автобусах №3, 111, 9.

В ПАМЯТЬ О КОЛЛЕГАХ И ДРУЗЬЯХ

Она стала продолжением патриотиче-
ского проекта «Полевая почта. До востре-
бования…», организованного Ярославской 
региональной общественной организаци-
ей ветеранов боевых действий «Доблесть. 
Отвага. Честь» в 2016 году. Однако эта вы-
ставка, несмотря на наличие материалов, 
которые ранее уже экспонировались, не 
дублирует предыдущую, а развивает тему 
воинского и интернационального долга, 
который исполняли уроженцы Рыбинска 
и Рыбинского района в горячих точках на 
территории бывшего СССР и за пределами 
Отечества. 

На выставке представлены материалы, 
экипировка, документы, правительствен-
ные награды, фотографии, рассказываю-
щие о рыбинцах, принимавших участие 
в оказании интернациональной помощи 
Кубе, Северной Корее, Народно-Демокра-
тической Республике Йемен, Вьетнаму, 
Анголе, Сирии, Египту, Демократической 
Республике Афганистан. 

На церемонии открытия выставки 

выступил Александр Лаврентьев — за-
меститель председателя Комитета по 
делам воинов-интернационалистов при 
Совете глав правительств государств СНГ, 
который занимается поиском военнослу-
жащих, пропавших в Афганистане в 1979 
– 1989 годах. 

– Из примерно 300 пропавших без ве-
сти  удалось разыскать 30 живых и 6 погиб-
ших бойцов, имена которых установлены. 
Еще 12 найденных останков проходят сей-
час идентификацию. Только за последние 
два года нам удалось идентифицировать и 
захоронить на родной земле ленинградца 
Сергея Колесова и двоих парней из Казах-
стана — русского солдата Алексея Зуева из 
Щучинска и узбека Абдулхакима Ергешева 
из города Туркестана, - сообщил Алек-
сандр Лаврентьев, который лично выезжал 
в Афганистан 17 раз.

Все эти годы он вел поиски рыбинца 
Александра Ширшова, который 35 лет 
числится в списке без вести пропавших. 
Александр был призван в армию 1 октября 
1981 года и год спустя он, рядовой стре-
лок-гранатометчик, пропал при невыяс-
ненных обстоятельствах. Несмотря на все 
усилия, установить доподлинно, что тогда 
произошло, не удалось. 

Рыбинский поэт Алексей Ситский, 
служивший в молодости на дизельной 
подводной лодке, в прозе и стихах расска-
зал о стратегической операции «Анадырь» 
(Карибский кризис), участником которой 
он был в 1962 – 1963 гг. 

Организация этой выставки, как и 
предыдущей, – во многом личная заслуга 
руководителя ЯРОО ветеранов боевых 
действий «Доблесть, Отвага и Честь» 
полковника запаса Валерия Кузнецова. 
С марта 1982 года по декабрь 1983 года 
он был командиром 2-й автомобильной 

роты 221-го отдельного батальона мате-
риального обеспечения ВВС 40-й армии, 
принявшей на себя всю тяжесть войны в 
Афганистане. С 28 апреля по 5 мая 2014 
года Валерий Юрьевич принимал участие 
в проходившей в Афганистане мемори-
альной акции, посвященной 25-летию 
вывода советских войск. Группа россиян, 
состоявшая в основном из участников 
боевых действий, совершила автопробег 
по маршруту, который проходил по местам 
былых боев. Он установил две памятные 
таблички: первую – рыбинцам, погибшим 
при выполнении интернационального 
долга в Афганистане в период 1979 – 1989 
годов, вторую – в память о военнослужа-
щих подразделения 221 ОБМО ВВС 40-й 
армии, в составе которого служил. 

В этом же отдельном батальоне матери-
ального обеспечения нес службу рыбинец 
Юрий Новиков – выпускник Рыбинского 
полиграфического техникума. Он, коман-
дир зенитной установки, погиб в бою 
24 марта 1985 года, отражая нападение 

моджахедов на автоколонну. На месте 
этого боя Валерий Кузнецов обнаружил 
солдатскую фляжку. Она включена в 
экспозицию выставки «Не забывай нас, 
Родина».

Среди экспонатов выставки пред-
ставлена военная форма офицера Сергея 
Воробьева, в которой он служил во Вьет-
наме. Он награжден орденом Красного 
Знамени. Зенитно-ракетный дивизион под 
его командованием сбил 11 американских 
самолетов, в том числе 2 стратегических 
бомбардировщика-ракетоносца B-52.

Музыкальным сюрпризом для гостей и 
участников выставки, а в ней принимали 
участие также рыбинцы – ликвидаторы ава-
рии на Чернобыльской АЭС, стала песня на 
стихи Валерия Кузнецова, написанные им в 
годы службы в Афганистане. Текст положил 
на музыку композитор Владимир Новосе-
лов, а исполнил песню Вадим Петров. 

Выставка будет работать до марта этого 
года. По ее итогам Рыбинским полигра-
фическим колледжем будет выпущен 
альманах «Не забывай нас, Родина». Он 
станет дополнением к опубликованному в 
прошлом году альманаху «Полевая почта. 
До востребования…»

Александр СЫСОЕВ 

НА ЧУЖБИНЕ РЫБИНЦЫ ЗАЩИЩАЛИ РОДИНУ
19 января в Рыбинском музее-заповеднике открылась выставка «Не 
забывай нас, Родина», посвященная рыбинцам, принимавшим участие в 
контртеррористических операциях на Северном Кавказе и исполнявшим 
интернациональный долг в зоне конфликтов за рубежом.

Воины-интернационалисты
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Андрей и Эдуард решили создать такой 
музей экспромтом, сидя за чашечкой кофе 
в кафе неподалеку от памятника адмиралу 
Ушакову. Глядя на бронзовый бюст непо-
бедимого флотоводца на колонне с баре-
льефами выигранных им морских баталий, 
они сообразили, что, как это ни досадно, 
на малой родине Ф.Ф. Ушакова не было 
музея, посвященного ему. И решили устра-
нить это недоразумение.

Открылся частный музей адмирала 
Ф.Ф. Ушакова 12 июня 2016 года, в День 
России, в доме №4 на улице Стоялой. Для 
размещения музея Эдуард Оленев пред-
ложил принадлежавшее ему помещение 
магазина на первом этаже старинного 
дома, окнами обращенного на памятник 
адмиралу Ушакову. Андрей Родин имеет 
опыт создания в Рыбинске частных музей-
ных экспозиций. Согласно разработанной 
им концепции был проведен ремонт, в 
результате которого помещение бывшего 
магазина стало отвечать музейным крите-
риям. 

Предметы старины из коллекции Эду-
арда Оленева составили основу музейной 
экспозиции: мебель, одежда и обувь конца 
XVIII – XIX века, турецкое ядро, прялка из 
Поморья с детальным изображением кора-
бля российского Военно-Морского Флота 
с Андреевским флагом на корме и гюй-
сом в носовой части. Панно по морской 
тематике в музее выполнили рыбинские 
художники Игорь Быков и Ирина Смир-
нова. Внушительных размеров экспонат 
– корабельный якорь - открывает музей-
ную экспозицию на улице, став визитной 
карточкой нового рыбинского музея.

В музейной экспозиции многие пред-
меты точно копируют оригиналы — ста-
ринные корабельные пушки, средства 
навигации мореходов эпохи, когда во 
благо Родины нес службу и сокрушал 
ее врагов непобедимый адмирал Федор 
Ушаков. Его современником был полково-
дец Александр Суворов, который не знал 
поражений на суше. Портреты Ушакова и 
Суворова в музее соседствуют с портретом 
светлейшего князя Григория Потемкина-
Таврического, благодаря которому Крым 
стал наш с 1783 года, а Севастополь стал 

городом русских моряков на Черном море.
В день открытия музея его организато-

рам были вручены подарки, которые сразу 
же стали дополнением к музейной коллек-
ции. В их числе бронзовый бюст адмирала 
Федора Ушакова - подарок от капитана 
1-го ранга Владимира Овчинникова, 
который вместе с матерью,  известным 
рыбинским историком и краеведом Анной 
Овчинниковой, по архивным документам 
установил родство будущего адмирала 
с рыбинской землей. Представляющий 
Ярославскую область в Совете Федерации 
сенатор Анатолий Лисицын был на от-
крытии музея и подарил его учредителям 
историческую монографию.

Музей адмирала Ф.Ф. Ушакова занял 
достойное место в культурной жизни Ры-
бинска. Со времени открытия его посети-
ли свыше 3,5 тысяч человек. 

– Мы признательны Анатолию Ива-
новичу за такую высокую оценку нашей 
деятельности. Стремимся, чтобы музей 
был местом историко-культурного просве-
щения горожан и гостей города. Согласно 
заявкам в музее проводятся групповые и 
индивидуальные экскурсии, организуются 
интерактивные программы для взрослых 
и детей, новогодние елки, – сообщил 
Андрей Родин.

Александр СЫСОЕВ

«ОБЩЕСТВЕННОЕ ПРИЗНАНИЕ» РЫБИНЦАМ

16 января в академическом театре имени Федора Волкова в Ярос-
лавле состоялось вручение премии «Общественное признание», 
учрежденной сенатором, руководителем благотворительного фонда 
своего имени Анатолием Лисицыным, за возрождение исторической 
памяти. В числе лауреатов – предприниматели-меценаты, создатели 
рыбинского музея адмирала Ф.Ф. Ушакова Андрей Родин и Эдуард 
Оленев.

— Требования по регламенту Книги ре-
кордов мы выполнили: толщина и высота 
стен соответствуют требованиям, длина 
значительно превышает (почти в 3 раза)!  

Теперь ждем решение от редакции Книги 
рекордов России. Ждать нам месяц. Так 
что наберемся терпения! — написали 
организаторы.

ЖДЕМ РЕШЕНИЯ КНИГИ РЕКОРДОВ РОССИИ!
21 января рыбинцы вышли на «Большую стройку» в Димитровском 
парке города, чтобы построить самую большую снежную крепость в 
России. Как сообщается на официальной странице проекта «Снежная 
крепость», в рамках которого и проходила «Большая стройка», длина 
стен построенной крепости составила 115,9 метра, самая высокая 
точка — 3,4 метра.
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Хронология событий
В Рыбинске в начале 2017 года произошло 

повышение тарифов на  содержание жилья. 
Изменения платы за СЖ  обусловле-

ны  ростом инфляции.   С 1 января  2014 
года тариф на содержание жилья в нашем 
городе не менялся. Размер увеличения 
платы не превышает суммарного процента 
инфляции за этот период.  По Рыбинску 
удорожание произойдет в диапазоне от 12 
до 16,5%  - в зависимости от степени благо-
устройства домов.

Первоначально предполагалось, что с 
1 января  2017 года рыбинцы должны будут 
получать квитанции уже с новыми цифра-
ми по тарифам, утвержденным постанов-
лением Администрации городского округа 
город Рыбинск от 28.12.2016 № 3557.

Позже было подписано новое Поста-
новление Администрации городского 
округа город Рыбинск от 17.01.2017 № 147.

В связи с этим квитанции с цифрами по 
новым тарифам за содержание жилья ры-
бинцы получат в марте. В феврале в пла-
тежках появятся лишь новые графы с сум-
мами платы за ОДН.

Первоначальное постановление было 
изменено по нескольким причинам.

— Законом регламентировано, что органы 
местного самоуправления обязаны заблаго-
временно, а именно за 30 дней, уведомить 
горожан о грядущем повышении. В связи с 
этим в Постановлении принято изменение 
даты увеличения платы за СЖ заменить с 
1 января на 1 февраля, — объяснила первый 
заместитель директора департамента ЖКХ, 
транспорта и связи Олеся Минеева.

Во-вторых, с нового года вступило в 
силу Постановление Правительства Рос-
сии  № 1498 от 26 декабря 2016 года, со-
гласно которому были определены норма-
тивы потребления коммунальных услуг на 
общедомовые нужды, которые теперь бу-
дут внесены в статью жилищных расходов 
и появятся отдельной строкой в основной 
квитанции по квартплате, что мы и уви-

дим в январской платежке. В связи с этим 
из первоначального Постановления были 
убраны фиксированные тарифы на ОДН. 
Размер начислений стал не усреднённым, 
управляющие компании будут его рассчи-
тывать для каждого дома индивидуально, 
исходя из норматива, тарифа и площадей: 
общей и жилой.

Сейчас у тех собственников, которые 
хотят установить свой тариф, есть реальная 
возможность провести общее собрание и 

на нем утвердить те цифры тарифа, кото-
рые они будут платить управляющей ком-
пании с 1 февраля.

Тариф ниже обязательного 
установить не получится

Собственники, которые имеют наме-
рения или уже провели общее собрание, 
помимо своих пожеланий и представ-
лений о правильности тарифа, должны 

руководствоваться еще и тем, что суще-
ствует Постановление Правительства 
РФ от 03.04.2013 № 290 «О минимальном 
перечне услуг и работ, необходимых для 
обеспечения надлежащего содержания 
общего имущества в многоквартирном 
доме, и порядке их оказания и выполне-
ния». Согласно этому документу суще-
ствует обязательный перечень видов ус-
луг, от которого отказаться невозможно, 
так как они закреплены на законодатель-
ном уровне и управляющие компании по 
закону не имеют права их не выполнять.

Этот перечень отнюдь не мал. Сюда  
входят, например, работы по проверке тех-
нического состояния  фундаментов, кон-
структивных элементов здания, подвалов, 
стен,  перекрытий домов, крыш, лестниц, 
фасадов, а также инженерных коммуни-
каций, которые доставляют в дома воду, 
тепло и электричество. С течением време-
ни и с увеличением износа  самих домов и 
всего внутридомового оборудования стоит 
ожидать появления в этом перечне новых 
пунктов.  А вслед за ними, нужно быть ре-
алистами, и пересмотр тарифа в сторону 
увеличения.

- Для домов, в которых есть газовое обо-
рудование,  срок эксплуатации которого не 
более чем 30 лет, с этого года обязательным 
станет такая услуга, как диагностика. То же 
самое касается и лифтового хозяйства, ко-
торое уже далеко не ново, а его содержание 
требует серьезных финансовых вложений. 
Лифты – источники повышенной опасно-
сти, причем на данный момент большин-
ство из них в городе имеет большой износ.  
В последние годы не производится полная 
замена оборудования, но те лифты, кото-
рые работают, должны проходить полную 
диагностику в лицензированной организа-
ции. Все это будет входить в  минимальный 
перечень работ по СРЖ, - поделился ин-
формацией директор ОАО «Управляющая 
компания» Сергей Ситников.

За техническое диагностирование вну-
тридомового газового оборудования теперь 
люди будут платить по 20 копеек с 1 кв. м 

СТРАСТИ ПО СЖ

Повышение тарифов  - тема отнюдь не праздная, поскольку касает-
ся абсолютно всех без исключения. Мало кто из жителей Рыбинска 
остался равнодушным, узнав о том, что с нового года грядут измене-
ния, которые коснутся платы по такой статье, как содержание жилья. 
Какими они будут, разбиралась «РН».

Занятия по разъяснению Постановления 
Администрации городского округа город 
Рыбинск от 28.12.2016 №3557 «Об утверж-
дении платы за содержание жилого помеще-
ния» будут проходить на шести площадках в 
разных районах города. На вопросы жителей 
ответят руководители и специалисты депар-
тамента ЖКХ, транспорта и связи.

  23.01.  - Администрация с 18.00 до 19.30
  24.01.  - ДК «Слип» с  18.00 до 19.30
  25.01. - БИЦ «Радуга», МУК «ОКЦ» с 18.00 
до 19.30

  26.01. - ДК «Волжский», КДК «Переборы» 
с 18.00 до 19.30
Также вопросы, касающиеся этой темы, 

можно задать на сайте городской админи-
страции  на страничке департамента ЖКХ, 

транспорта и связи в разделе «Вопрос-от-
вет» http://rybinsk.ru/admin/departments/
jkx-transportation/2342-voprosy-zhkh-rybinsk. 
Там же можно ознакомиться с ответами на 
заданные  ранее вопросы, сообщает пресс-
служба администрации города Рыбинска.

Церемония передачи ключей состо-
ялась на территории больницы имени 
Н.А. Семашко при участии первого заме-
стителя председателя Правительства Вик-
тора Костина и директора департамента 
здравоохранения Руслана Саитгареева.

Как отмечается в сообщении, в общей 
сложности в область поступило более 
37 машин. Все оснащены в соответствии с 
самыми высокими стандартами оказания 
медицинской помощи. Сами автомобили 
обладают повышенной проходимостью, 
способны ездить по бездорожью.

Поставка автотранспорта осуществлена 
за счет средств федерального бюджета.

Напомним, в конце прошлого года об-
ласть уже получила за счет федеральных 
средств 27 новых карет скорой помощи. 
Три из них вышли на линии в Рыбинске.

В РЫБИНСКЕ ОБЩЕСТВЕННИКАМ РАССКАЖУТ 
ОБ ИЗМЕНЕНИИ ПЛАТЫ ЗА ЖИЛЬЕ

С 23 по 26 января в Рыбинске организуют обучающие семинары для 
общественников,  старших по домам и председателей комитетов 
общественного территориального самоуправления по вопросам из-
менения платы за содержание жилья.

НОВАЯ МАШИНА СКОРОЙ ПОМОЩИ ВЫЙДЕТ 
НА ЛИНИЮ
20 января  новые машины 
скорой помощи отправились в 
муниципальные районы Ярос-
лавской области. В их числе и 
Рыбинский район, сообщает 
пресс-служба регионального 
правительства.



5 № 3 (24 января 2017 г.)
www.rweek.ru

жилого помещения в месяц. Эта цифра за-
ложена в новый тариф на содержание жи-
лья.

С этого года статья СЖ дополнена  пла-
той на восстановление асфальтового по-
крытия придомовой территории – 40 ко-
пеек с квадратного метра жилой площади. 
В среднем это 20 рублей с квартиры в ме-
сяц.  Решение о том, платить эти деньги 
или нет, должно также приниматься на 
общем собрании собственников.

Диалог с управляющей 
компанией

В Рыбинске на данный момент суще-
ствует очень малая практика утверждения 
тарифа самими собственниками жилья. 
Но, тем не менее, такого права их никто не 
лишает. 

Если жители собрались и приняли ре-
шение о том, что они установят свой тариф 
с учетом вышеизложенных обязательных 
требований, то им необходимо обратиться 
в свою управляющую компанию с этим ре-
шением и утвердить свои суммы на общем 
собрании собственников.

-  В идеале тариф для каждого дома 
должен быть свой, поскольку каждое 
строение имеет свои конструктивные 
особенности, степень износа и другие 
факторы, влияющие на конечные цифры 
тарифа. Но каждый собственник, опре-
деляя свою цену, должен ее обосновать 
и понимать, что если он платит мини-
мальную сумму, то и спрашивать с управ-
ляющей компании он также вправе по 
минимуму, - рассказал заместитель Главы 
Администрации по городскому хозяйству 
Алексей Рябченков.

Проведение собрания происходит по 
стандартной процедуре. 

Инициатор за 10 дней должен проин-
формировать соседей о месте и времени 
проведения собрания и повестке. Затем 
известить управляющую компанию, что-
бы она могла подготовить предложение по 
необходимым работам и тарифам. После 

проведения собрания оформляется прото-
кол. Это не занимает много времени. 

Отметим, что провести собрание об из-
менении тарифа собственники могут в 
любое время, это право у них будет всегда. 
Консультацию по всем  вопросам можно 
получить в департаменте ЖКХ.

Кому и сколько начислят
Рассмотрим цифры по статье «содер-

жание жилья», которые будут актуальны 
в Рыбинске с 1 февраля текущего года для 
нанимателей жилых помещений и для 
тех собственников, которые  не опреде-
лились на общем собрании с размером  
платы за содержание жилых помещений 
согласно Постановлению Администра-
ции городского округа город Рыбинск от 
17.01.2017 № 147.

Приведенные ниже цифры являются 
платой за 1 кв. м  общей площади кварти-
ры. 

С 1 февраля за содержание жилого по-
мещения (без учета ОДН) рыбинцы будут 
платить:

  В домах, имеющих все виды благоустрой-
ства, включая лифт и мусоропровод, - 
23,62 руб.

  В домах, имеющих все виды благоустрой-
ства, включая лифт и мусоропровод, 
оборудованных системами противо-
пожарной защиты или дымоудаления, 
- 28,11 руб.

  В домах, имеющих все виды благоустрой-
ства, кроме лифта, - 19,83 руб.

  В домах, имеющих все виды благоустрой-
ства, кроме мусоропровода, - 21,22 руб.

  В домах, имеющих все виды благоустрой-
ства, кроме лифта и мусоропровода, с 
централизованным горячим водоснабже-
нием - 17,99 руб.

  В домах, имеющих все виды благоустрой-
ства, кроме лифта и мусоропровода, 
оборудованных газовыми водонагрева-
телями, - 17,99 руб.

  В домах, имеющих не все виды благо-
устройства, - 14,94 руб.

  В домах, имеющих один вид благоустрой-
ства, кроме электроэнергии, - 10,52 руб.

  В домах, имеющих не все виды благоустрой-
ства, без центрального отопления -  8,73 руб.

  В ветхом и неблагоустроенном жилищ-
ном фонде - 8,30 руб.

Отдельный тариф утвержден для   ни-
жеперечисленных общежитий и жилых 
домов, ранее имевших статус обще-
жития: № 15, № 24а ул. 9 Мая; № 1/11, 
№ 3 ул. Ак. Губкина; № 19 ул.Баженова, 
№ 6 ул.Блюхера; № 6 ул.Бориса Рука-
вицына; № 42а ул.Бородулина; № 53 
ул.1-я Выборгская; № 28 ул.Глазурная; 
№ 8, № 20 ул.Желябова; № 3 ул.Карла 
Либкнехта; № 158а, № 186 пр.Ленина; 
№ 6а ул.Пилоставная; № 28 ул.Радищева; 
№3а, № 3в ул.Тракторная, № 4, № 19 
ул.Щепкина; № 22 ул.Южная:

  В домах, имеющих все виды благо-
устройства, включая лифт и мусоро-
провод, оборудованных системами 
противопожарной защиты или дымоу-
даления, - 28,52 руб.

   В 5-этажных домах, имеющих все виды 
благоустройства, кроме лифта или лифта 
и мусоропровода, оборудованных си-
стемами противопожарной защиты или 
дымоудаления, - 24,70 руб.

  В 2-4-этажных домах, имеющих все виды 
благоустройства, кроме лифта и мусо-
ропровода, оборудованных системами 
противопожарной защиты или дымоуда-
ления, - 24,86 руб.

  В домах, имеющих не все виды благо-
устройства, – 13,33 руб.
Все вышеуказанные цифры не вклю-

чают  в себя ОДН.  Он будет рассчи-
тываться дополнительно и отражаться  
отдельной строкой по каждому виду ре-
сурсов.

Как ОДН стали жилищной 
услугой

В Рыбинске увеличение сумм в платеж-
ных документах начнется именно с ОДН. 
Прирост по этому показателю для рыбин-

цев начался уже с  января, и февральские 
квитанции станут тому доказательством. 

Изменения, которые были внесены в 
Жилищный кодекс, предполагают, что  
именно  с 1 января 2017 года в состав кви-
танции за содержание жилья включили 
плату за ОДН.

Вода (холодная и горячая), электриче-
ство, тепловая энергия и отвод канали-
зационных вод, используемый для ухода 
и ремонта за общими площадями, долж-
ны переместиться в услуги по ремонту 
и содержанию. Таким образом, ОДН с 
01.01.2017 г. – это не коммунальная услу-
га, а жилищная.

Когда с 01.01.2017 г. ОДН будут впервые 
включаться в платёжные документы как 
«содержание жилого помещения», сум-
ма их не может быть больше нормативов, 
установленных тем или иным субъектом 
Российской Федерации. 

В Рыбинске размер начислений будет 
не усреднённым, как предлагалось ранее. 
Управляющие компании будут его рассчи-
тывать для каждого дома индивидуально 
исходя из норматива, тарифа и площадей 
дома. Норматив этот установлен  субъек-
том Российской Федерации по состоянию 
на 1 ноября 2016, а тариф с января 2017 - 
Администрацией Рыбинска.

 В платёжном документе позиции по 
ОДН будут выделены отдельными строка-
ми по ХВС, ГВС и электроэнергии.

Для среднестатистического жителя 
города очень сложно разобраться во всех 
хитросплетениях данного законотвор-
ческого процесса. Но важно понять, что 
разбираться все равно придется, если 
хочется понимать, сколько и за что мы 
платим. Собственник всегда вправе про-
явить инициативу и внести свои пред-
ложения, которые в случае обоснован-
ности найдут отклик. Поэтому не стоит 
забывать, что каждый из нас сам кузнец 
своего счастья, в том числе и жилищно-
коммунального.

Анна МИТРЯШОВА

— Вы знаете, 
что я возглавил 
Следственный 
отдел г. Рыбин-
ска в июне про-
шлого года и 
главной задачей 
для меня было, 
чтобы не ухуд-
шились пока-
затели работы. 
Удалось создать 
работоспособ-
ный коллектив. 
Я считаю, что 
отдел с работой 
справился, — 

отметил Владимир Гусенков.
Он привел цифры, за которыми стоит 

кропотливый ежедневный, круглосуточ-
ный труд всего отдела. Практически без 
праздников и выходных. Ведь на весь Ры-
бинск в Следственном отделе всего 9 сле-
дователей, двое из которых занимаются 
расследованием особо важных дел.

— Сейчас большая половина следовате-
лей имеют стаж работы менее трех лет. То 
есть они в процессе работы еще и актив-
но учатся. Как говорится, нужно три года, 
чтобы следователь «встал на крыло», пять 
— чтобы себя раскрыл. Конечно, их мало, 
но они стараются, работая до ночи и без 
выходных, — сказал руководитель отдела.

Итак, подводя итоги работы подразде-
ления, Владимир Гусенков озвучил следу-
ющие цифры:

- За весь 2016 год в Следственный отдел 
г.Рыбинска поступило свыше 1200 сообще-
ний о совершении преступлений. Воз-
буждено 93 уголовных дела, вынесено 703 
постановления об отказе в возбуждении 
уголовных дел.

Если сравнить с 2015 годом, то вроде 
бы это меньше. В 2015 году было почти 2,5 
тысячи сообщений о преступлениях, воз-
буждено 158 уголовных дел, было вынесе-
но почти 2 тысячи отказов в возбуждении 
уголовных дел. Тем не менее, говорит Вла-
димир Гусенков, нагрузка на следователей 
не уменьшилась, так как часть сообщений 
о фактах некриминальной смерти граждан 
теперь отрабатывается без проведения про-
цессуальных проверок.

— Следователь по-прежнему проводит 
аналитическую работу, составляет необ-
ходимые документы, которые просто на-
зываются иначе, и собранные материалы 
вписываются в номенклатурное дело, — 
пояснил Владимир Владимирович.

В прошлом году следователями за-
кончено 133 уголовных дела, из ко-
торых в суд уже направлены 99 дел. 4 
уголовных дела направлены  в суд с по-
становлениями о применении к вино-
вным лицам принудительных мер ме-
дицинского характера. Прекращено 36 
уголовных дел.

Елена КИРЕЕВА

ВЛАДИМИР ГУСЕНКОВ: «СЧИТАЮ, ЧТО ОТДЕЛ С РАБОТОЙ СПРАВИЛСЯ»

20 января руководитель Следственного отдела по г. Рыбинск Вла-
димир Гусенков на пресс-конференции подвел итоги работы своего 
подразделения в 2016 году. Как отметил руководитель отдела, по 
итогам года только 1 уголовное дело было возвращено следовате-
лям для устранения недостатков.
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В Ярославской области продолжается раз-
работка программы социально-экономиче-
ского развития. В четверг, 12 января, в Мыш-
кине прошло заседание экспертной группы по 
агропромышленному комплексу. На встрече 
были сформулированы предложения, которые 
могут войти в готовящуюся программу.

В первую очередь собравшиеся эксперты 
обратили внимание на проблемы приусадеб-
ных хозяйств, которые, как и крупные сель-
скохозяйственные комплексы, могут вы-
ступать в качестве производителей молока, 
мяса, меда и т. д. Главной проблемой малых 
хозяйств являются трудности в реализации 
продукции. Поэтому было предложено вер-
нуться к практике создания заготовительных 
контор, чтобы малым предпринимателям 
было куда сдать продукт своего труда. Эту 
идею с энтузиазмом поддержали главы 
общественных палат районов.

Не обошли вниманием и потребности 

крупных хозяйств. Им необходимо оказать 
помощь в разработке залежных земель.

«Основная проблема, с которой стал-
киваются как мелкие производители, так и 
крупные, – это сбыт. Мы считаем, что в этом 
деле важен централизованный подход. Также 
нужно прорабатывать вопрос субсидирования 
кредитных ставок, необходима и поддержка 
отдельных направлений отрасли. Сельскохо-
зяйственные предприятия – это своеобразный 
мотор развития районов», — сказал руководи-
тель экспертной группы – директор Мышкин-

ской птицефабрики Григорий Лугузинский.
Был поднят и вопрос возрождения 

льноводства.  В Мышкинском районе по-
севы «северного золота» занимают более 
500 га, что дает дополнительные места 
и способствует оздоровлению нации. 
«Одежда из льна гораздо экологичнее и 
полезнее для здоровья», — отмечает глава 
Мышкинского района Анатолий Курицин.

По словам главы района, обсуждение, 
в котором приняли участие представители 
птицефабрик «Волжанин» и «Ярославский 
бройлер», рыбоводного завода «Ярославский», 
холдинга «АгриВолга», племзавода «Родина» и 
других, — это не пустой разговор, а формиро-
вание пакета конкретных проектов и пред-
ложений. Каждый из участников экспертной 
группы осознает, что от его позиции зависит, 
как изменится ситуация в АПК области. 

«Всех очень радует то, что глава региона 
Дмитрий Миронов начал разработку про-
граммы социально-экономического развития 
области, что называется, с низов. Здорово, что 
у предпринимателей и общественности по-
явилась возможность донести свои потребно-
сти до областной власти», - убежден Курицин.

Взаимодействие предприятий, по 
мнению собравшихся, важный шаг на пути 
к успеху. Например, растениеводческим 
организациям могут быть полезны живот-
новодческие, которые будут поставлять для 
них удобрения. Развитие производства в 
конечном итоге будет способствовать повы-
шению качества жизни на селе в целом.

Следующее заседание экспертной группы 
по сельскому хозяйству состоится 31 января. 
На нем предложения в программу социаль-
но-экономического развития области будут 
оформлены в окончательном виде.

СЕЛО: НЕ ТОЧКА НА КАРТЕ,
А ТОЧКА РОСТА

«В своё время казалось, что проблемы в сельском хозяйстве будут существовать чуть ли не вечно. 
Мы знаем, как об этом говорили и как обижались на это наши сельхозпроизводители, когда говори-
ли о сельском хозяйстве как о некой чёрной дыре, куда сколько денег ни давай, всё равно результата 
никакого нет. Нет, оказывается, совсем можно всё по-другому выстроить. Мы нашли выверенные 
решения, приняли госпрограмму, создали гибкую систему поддержки сельхозпроизводителей, и сегодня 
АПК – это успешная отрасль, которая кормит страну и завоёвывает международные рынки». 

(В.В. Путин)

«Сегодня мы выделяем для себя 7 основных приоритетных направлений развития АПК. И все 
они в той или иной степени представлены на выставке. Это, в частности, развитие молочного и 
мясного скотоводства, сохранение уникальной ярославской породы коров, овощеводство – несмо-
тря на то, что Ярославская область входит в зону Нечерноземья. И тем не менее в этой сфере мы 
сможем составить достойную конкуренцию аграрным регионам. Одно из самых перспективных 
направлений – производство органической сельхозпродукции. Мы производим натуральные каче-
ственные продукты. Последние восемь лет область является лидером в этой сфере». 

(Д.Ю. Миронов)

На одном из заседаний правительства 
еще в прошедшем году глава региона Дми-
трий Миронов поставил задачу улучшить 

качество и доступность поликлинической 
помощи, сделать медицину умной. Это 
значит, что мы с вами больше не будем па-
дать в обмороки в бесконечных очередях и 
ждать неделями результатов анализов. 

В рамках исполнения этого поручения 
Ярославская область стала площадкой 
для реализации пилотного проекта «Бе-
режливая поликлиника». Пока он затро-
нул только две поликлиники областного 
центра – детскую №5 и взрослую № 2, но 
планируется, что накопленный опыт будет 
использован повсеместно.

О том, как сделать медицину в нашей об-
ласти лучше, думают сотрудники компании 
«Росатом», Ярославского медицинского 
университета и областного отделения Фонда 
обязательного медицинского страхования. 

Идей, как переустроить медучреждения, 
выработано немало. Например, решено сокра-
тить время сдачи крови:  вместо 40 – 50 минут 
на это будет уходить не больше 10 – 15 минут.

В детской поликлинике № 5 наиболее 
серьезные изменения, например, коснутся 
логистики. Так, с третьего на первый этаж 
будет перемещен кабинет вакцинопрофи-
лактики. Планируется увеличить число 
дней приема. Вместо двух дней в неделю он 
будет работать пять. Разделяются потоки 
здоровых детей и пациентов, пришедших 
с температурой. Для этих категорий будут 
организованы отдельные входные группы, 
появятся две регистратуры. Формируется и 
специальный отсек для колясок.

– Все эти меры, на наш взгляд, будут 
способствовать достижению главной цели: 
уменьшению очередей, сокращению вре-
мени пребывания пациентов в лечебном уч-
реждении и повышению комфортности, – 
сказала главврач детской поликлиники № 5 
Ольга Мамонтова. – Кроме того, новшества 
коснутся и организации работы регистрату-
ры. Специалисты, занимающиеся пришед-
шими пациентами, не будут больше отвле-

каться на телефонные звонки. Для этого мы 
создадим специальный колл-центр.

Не остались в стороне от разработки 
проекта как сами работники медицинских 
организаций, так и пациенты. В формиро-
вании предложений по созданию нового 
облика поликлиник активно участвует мед-
персонал. Идеи, связанные с улучшением 
доступности медпомощи, принимаются и 
от посетителей на сайтах организаций.

Родителей детей предстоящие измене-
ния уже обрадовали.

– То, что я смогу приводить здорового 
ребенка, скажем, за справкой, не боясь, что 
он заразится, это здорово, – отметила мама 
двоих детей Людмила Пичугина. – На мой 
взгляд, это простые, но очень важные меры 
безопасности.

Главное, что сегодня уже виден эффект, 
а значит, «поумнеют» и станут более «бе-
режливыми» в ближайшее время все поли-
клиники области.

УМНАЯ МЕДИЦИНА

«Все учителя и воспитатели получат за-
работную плату и премию за 2016 год в соот-
ветствии с графиком – он предусматривает 
ее выдачу в январе, – сообщила директор 
департамента образования Ярославской об-
ласти Ирина Лобода. – Имеющаяся у обра-
зовательных учреждений кредиторская за-
долженность также будет погашена».  

Ирина Лобода отметила, что по школам 
и детским садам Ярославля существовала 
задолженность в размере 9,6 миллиона ру-
блей по выплате во внебюджетные фонды 
за ноябрь. Глава региона Дмитрий Миро-
нов поручил  разобраться в этой ситуации. 
11 января эти деньги также были перечис-
лены образовательным учреждениям.

Майские указы Президента по повы-
шению заработной платы педагогическим 
работникам в Ярославской области выпол-
няются с опережением. По оперативным 
данным, средняя заработная плата за 2016 
год в Ярославле составила 27265 рублей, что 
на 6,6 процента выше показателя, закреплен-
ного в соответствующей дорожной карте.

УЧИТЕЛЕЙ ОБЕСПЕЧИЛИ 
ЗАРПЛАТАМИ

В первую рабочую неделю нового 
года врио губернатора Дмитрий 
Миронов лично проконтролировал 
получение школами и детскими 
садами Ярославской области более 
770 миллионов рублей на выпла-
ту заработной платы и взносы во 
внебюджетные фонды.
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Как сообщил 20 января на итоговой 
пресс-конференции руководитель След-
ственного отдела г. Рыбинск Владимир 
Гусенков, возбуждено уголовное дело в от-
ношении 52-летнего местного жителя, по-
дозреваемого в совершении преступлений, 
предусмотренных п. «а» ч.3 ст. 131 УК РФ 
(изнасилование), п. «а» ч.3 ст. 132 УК РФ 
(насильственные действия сексуального 
характера).

Как выяснилось в ходе следствия, с осе-
ни 2016 года по январь 2017 года отчим в 
квартире по месту жительства насиловал 
15-летнюю дочь своей сожительницы, со-
вершал в отношении нее действия сексу-
ального характера, а происходящее фикси-
ровал посредством фото- и видеосъемки.

— Вчера девушка пришла в школу с мо-
бильным телефоном, в котором и были эти 
записи.

Преступление выявлено инспектором 
по делам несовершеннолетних Рыбинско-
го МУ МВД России по Ярославской об-
ласти в ходе профилактической работы, — 
рассказал Владимир Гусенков.

В настоящее время подозреваемый за-
держан. Проводятся следственные дей-
ствия, направленные на сбор и закрепление 
доказательственной базы. Следователем 
направлено в суд ходатайство об избрании 
в отношении злоумышленника меры пре-
сечения в виде заключения под стражу.

Потерпевшая изъята из семьи и поме-
щена в специализированное учреждение 
для детей. С ней работают психологи.

ВЫЯВИТЬ ФАКТ ПЕДОФИЛИИ В РЫБИНСКЕ ПОМОГ МОБИЛЬНЫЙ ТЕЛЕФОН ЖЕРТВЫ

В Рыбинске  отчим насиловал 15-летнюю падчерицу.  Выявить пре-
ступление помог мобильный телефон жертвы. Это первое преступле-
ние в этом году, касаемое педофилии в нашем городе.

 Из материалов дела:
— В ночь на 3 января 2016 года про-

изошло возгорание многоквартирного дома 
№ 7 по улице Октябрьской поселка Пе-
сочное Рыбинского района Ярославской 
области. В ходе ликвидации пожара были 
обнаружены тела 6 человек: четырех детей в 
возрасте от 1 года до 3 лет и двух мужчин, 

51-летнего и 27-лет-
него. По версии след-
ствия, пожар возник в 
результате неосторож-
ного обращения с ог-
нем 27-летнего сожи-
теля матери погибших 
детей.  Возгорание 
произошло в помеще-
нии кухни указанной 
квартиры, после чего 
вследствие наличия 
большой горючей на-
грузки, связанной с 
ветхостью деревянных 
конструкций дома, на-
личием в них щелей и 
отсутствием первич-
ных средств пожароту-

шения, перешло на всю жилую часть дома 
и повлекло его полное уничтожение огнем. 
Поскольку виновник пожара сам погиб, 
в декабре 2016 года уголовное дело, воз-
бужденное ранее следственными органами 
Следственного комитета Российской Феде-
рации по Ярославской области по призна-
кам состава преступления, предусмотрен-

ного ч. 3 ст. 109 УК РФ (причинение смерти 
по неосторожности двум и более лицам),  
было прекращено в связи с его смертью.

Как следует из сообщения СУ СКР по ре-
гиону, задолго до случившегося многоквар-
тирный жилой дом, который впоследствии 
был уничтожен огнем, был признан непри-
годным для проживания и включен в муници-
пальную адресную программу «Переселение 
граждан из аварийного жилищного фонда». 
Таким образом,  за указанным домом, его со-
стоянием и условиями проживания жильцов 
требовался усиленный контроль со стороны 
должностных лиц администрации сельского 
поселения, Песочное Рыбинского муници-
пального района Ярославской области. Как 
выяснилось, обеспечение мер пожарной без-
опасности в границах населенных пунктов 
поселения было исполнено ненадлежащим 
образом,  что повлекло за собой гибель людей.

— Учитывая изложенное, следствен-
ными органами Следственного комитета 
Российской Федерации по Ярославской 
области были проведены все необходимые 
следственные мероприятия для привлече-
ния к уголовной ответственности  главы 
поселения Песочное Рыбинского муници-
пального района.  В ходе следствия он дал 
признательные показания. По результатам 
судебного разбирательства  чиновнику на-
значена мера уголовно-правового харак-
тера в виде судебного штрафа в размере 
30 тысяч рублей, — сообщили в региональ-
ном управлении Следственного комитета 
РФ по Ярославской области.

ЗА СМЕРТЬ ЧЕТВЕРЫХ ДЕТЕЙ В ПЕСОЧНОМ 30 ТЫСЯЧ ШТРАФА

Судом рассмотрено уголовное дело в отношении главы поселения 
Песочное Рыбинского муниципального района Александра Яшицева, 
обвиняемого в халатности.  Таким образом, в деле о пожаре в по-
селке Песочное, в котором погибли четверо детей и двое взрослых, 
поставлена точка.

Напомним, пожар произошел в Рыбин-
ске 8 июня прошлого года. Тогда в частном 
доме остались запертыми одни четырех-
летний мальчик и его двухлетняя сестра. 
Мать и ее сожитель, который не был отцом 
малышей, в это время выпивали. Вернув-
шись, они увидели, что дом горит. Отчим 
бросился внутрь спасать детей. В результа-
те сам был  госпитализирован с 40% ожога-
ми тела и позже умер в больнице. Женщина 
не пострадала.

На сегодняшний день, по словам Влади-
мира Владимировича, два уголовных дела 
по этому пожару находятся в производстве 
у одного следователя Следственного отде-
ла. Одно по статье 109 УК (неосторожное 
причинение смерти), второе – по ст. 293 
УК (халатность). Оба дела фактовые, в них 
нет конкретных фигурантов.

— По первому делу собраны доказа-
тельства, позволяющие установить, кто 
виноват в возникновении пожара. Дело на-
ходится на завершающей стадии. Что каса-
ется второго, то оно расследуется по факту 
халатности со стороны государственных 
контролирующих органов. Установлено, 
что семья была неблагополучная. Профи-
лактическую работу с ней должны были 
вести несколько органов, которые коор-
динировало подразделение городской ад-
министрации. Кто из органов не сработал 
– мы устанавливаем. В частности, выясня-
ется вопрос о том, были ли основания для 
изъятия детей из семьи. Если они были, то 
почему этого не сделали? В части халатно-
сти  речь идет не о смерти детей, а о созда-
нии опасных для жизни ребенка условий и 
ситуации, — прокомментировал Владимир 
Гусенков.

Напомним, как ранее сообщала пресс-
служба прокуратуры региона, мать погибших 
детей злоупотребляла спиртными напитками 
и не уделяла им должного внимания. Сотруд-
ники органов опеки и попечительства неод-
нократно выявляли факты нахождения ма-
тери в состоянии алкогольного опьянения, 
а детей – в  социально опасном положении. 
Более того, в ноябре 2015 года мальчик был 
изъят из семьи и помещен в Городскую дет-
скую больницу г.Рыбинска, однако, вскоре 
был возвращен матери. При этом в наруше-
ние требований законодательства органами 
опеки и попечительства обследование жи-
лищно-бытовых условий семьи не произ-
водилось. При рассмотрении в декабре 2015 
года территориальной комиссией по делам 
несовершеннолетних вопроса о необходимо-
сти ограничения женщины в родительских 
правах органом опеки была  представлена 
информация об отсутствии в семье угрозы 
жизни и здоровью детей.

Автор полосы Елена КИРЕЕВА 

ПОЛИГРАФ В ПОМОЩЬ 
СЛЕДСТВИЮ
Дело о смерти двоих маленьких 
детей во время пожара в жилом 
доме по ул. Академика Павлова еще 
расследуется. Проведена пожарно-
техническая экспертиза, использован 
полиграф. О ходе расследования рас-
сказал руководитель Следственного 
отдела г. Рыбинск Владимир Гусенков.

20 января на итоговой пресс-
конференции руководитель Следствен-
ного отдела по г. Рыбинск Владимир 
Гусенков рассказал журналистам о рассле-
довании этого дела.

— Следственная проверка проводилась 
по ст. 144 и ст. 145 УК. Установлено, что 
человек упал по своей неосторожности. 
Сотрудником фирмы он не является. При-
шел на стройку, чтоб продемонстрировать, 

что он умеет и может устроиться на работу. 
После проверки был вынесен отказ в воз-
буждении уголовного дела, — рассказал 
руководитель Следственного отдела.

За год в следственные органы поступает 
около 10 сообщений о смертях на рабочем 
месте. В прошлом году по 4 фактам были 
возбуждены уголовные дела. Все они пре-
кращены по реабилитирующим обстоя-
тельствам.

Как отметил Владимир Гусенков, все 
подобные сообщения рассматриваются 
детально в плотном содействии с Госин-
спекцией труда.

 «СМЕРТЕЛЬНОЕ» ПРОИЗВОДСТВО

ЧП произошло в сентябре прошлого года на строительстве объекта 
на ул. Плеханова в Рыбинске. Тогда с высоты сорвался мужчина. Он 
получил несовместимые с жизнью травмы и скончался в машине 
скорой помощи, несмотря на попытки медиков его спасти.
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Мой развод - лишь повод 
выйти замуж

- Средний возраст тех, кто решился 
на бракоразводный процесс, – 25-39 лет. 
Семьдесят процентов разводов приходится 
на пары, которые прожили в браке от 1 года 
до 5 лет, - говорит Анна Владимировна. 

Через ЗАГС разводятся только те пары, 
у которых нет совместных несовершенно-
летних детей. Иначе разводит суд. 

- В ЗАГС пары подают заявление о на-
мерении развестись, и в положенный по 
закону срок – ровно через месяц - оформ-
ляется расторжение брака. НО! За этот ме-
сяц пары могут помириться и передумать. 
Так вот, в прошлом году примирились 44 
пары, - делится радостью Анна Мухина, 
отмечая, что это очень хорошая цифра.

А еще рыбинцы, поостыв после разво-
да, поискав замену да оглянувшись по сто-
ронам, частенько понимают, что «а лучше 
моей Маши или моего Вани-то и нет»! И 
тогда они сходятся вновь. Причем прозре-
ние влечет за собой такой всплеск новых 
чувств к старой любви, что многие прихо-
дят заключать повторные браки, уже ожи-
дая малыша. Видать, правду говорят: муж-
чина в женщинах ошибается дважды - при 
женитьбе и разводе.

Чтобы узнать мужчину 
по-настоящему, нужно 
с ним развестись?

Но вернемся к тем, кто решил разор-
вать брачные узы окончательно и беспо-
воротно. Супружеский долг им выполнять 
больше не нужно, а вот долг родительский 
остается за ними до совершеннолетия ре-
бенка. Да и нажитое имущество все же де-
лить придется. 

Здесь все намного сложнее. Как гово-
рится, когда дело доходит до раздела иму-
щества, оказывается, что между мужем и 
женой очень много общего!

Как рассказала нам начальник отдела су-
дебных приставов по городу Рыбинску №1 
и Рыбинскому району Юлия Лукьянова, де-
леж имущества между бывшими супругами 
через суд в Рыбинске дело не частое, но за 
год около десяти решений о разделе имуще-
ства судебные приставы исполняют.

Когда сами между собой поделить не 
могут, суд определяет, что кто кому должен. 
Либо кто-то берет машину и часть денег, а 
второму остается квартира, либо продают 
квартиру и деньги делят поровну. Вариа-
ции на тему разные. 

- Есть решения судов, которые состо-
ят из нескольких листов.  Вплоть до того, 
что мужу - вилку такую-то, жене - стакан 
такой-то, - говорит Юлия Лукьянова.

Также судебные приставы занимаются и 

должниками-алиментщиками. На сегодняш-
ний день по Рыбинску и району на исполне-
нии больше 2 тысяч должников, которые не 
выплачивают алименты своим детям. А ведь 
есть еще и те, кому исполнительный лист на-
правляют на работу, и там уже исправно вы-
считывается сумма алиментов из зарплаты.

Другое дело брачный договор. В этом 
документе все учтено еще до того, как вы 
надумали развестись: тебе - машина и га-
раж, мне - квартира. Но, по словам рыбин-
ских адвокатов, брачные договоры у нас 
составляют крайне редко.

Секреты семейного 
долголетия

Как же не довести свою жизнь до раз-
вода? Какие самые критические годы для 
супружеских пар? Об этом мы спросили у 
ярославского психолога-психотерапевта 
Наталии Бунды. 

- Наиболее часто встречающиеся кризисы 
семейных отношений – кризисы 1 года, 3, 7 
и 10 лет семейной жизни. Такая классифика-
ция довольно условна, потому что разводы 

проис-
ходят не 
сразу после 
начала про-
блем в семье. 
В сознании 
людей кризис – 
это что-то плохое, 
ведущее к краху, но 
это не так. 
Кризис – 
это стимул 
к развитию, 
на мой взгляд. 
Взять, к примеру, кри-
зис трех лет. Типичная картина семьи: уже 
произошла первая «притирка характеров», 
налаживается быт, у многих пар есть пер-
вый ребенок, и на этом фоне супруги могут 
почувствовать, как попали в рутинный круг. 
Все вроде бы хорошо, но скучно и однооб-
разно, куда-то пропадает тот задор, который 
был в самом начале отношений или семей-
ной жизни. Это кризис, потому что супруги 
чувствуют неудовлетворение, скрытое раз-
дражение, хотя объективно придраться даже 
бывает не к чему. Это не значит, что любовь 
здесь больше не живет. Это значит, что паре 
надо пересмотреть свой образ жизни, до-

бавить тот самый драйв, вспомнить, зачем 
им семья, именно этот человек рядом, что 
их друг в друге привлекает и что может при-
влечь снова. Но есть семейные пары, кото-
рых кризисы, может быть, и касаются, но 
в очень легкой форме, это по-настоящему 
счастливые семьи двух близких по духу лю-
дей, - говорит Наталия.

По ее мнению, основная причина се-
мейных кризисов состоит в том, что супру-
ги перестают над собой работать. 

- Вспомните, какими вы были, когда 
отношения только-только начинались? 
Вы старались выглядеть, вести себя наи-
лучшим образом, не так ли? Вам было ин-
тересно узнать, привлечь, зацепить. Куда 
все это уходит? То, что семейная лодка раз-
бивается о быт, не более чем литературная 
метафора. Я знаю семьи, где прекрасно 
налаженный быт, и при этом супруги даже 
после 30 лет совместной жизни относятся 
друг к другу трепетно, как в юности. Не сам 
быт разрушает семьи, а ваше поведение в 
этом быту и отношение друг к другу, - кон-
сультирует психолог-психотерапевт. 

По ее твердому убеждению, уваже-
н и е 

– 

э т о 
о с н о -

ва любви 
и семьи. В 

каждой паре 
могут быть 

ссоры и споры, 
конфликты не-

избежны, это 
а б с о л ю т н о 
нормально. 

- Но и в 
к о н ф л и к т а х 

должны быть 
рамки поведения, за которые вы никогда 

не переступите. Брошенное в сердцах «ублю-
док» или «корова» останется в памяти ваше-
го близкого человека навсегда. И даже если 
вы потом помиритесь, эта ржавчина уже по-
селится в его или ее сердце. Высшее прояв-
ление неуважения – это насилие во всех его 
проявлениях: сексуальное изнасилование в 
рамках семьи почему-то считается нормаль-
ным, но это не так. Более изощренные фор-
мы насилия – это издевательства над волей 
и душой вашего партнера. Цинизм в отно-
шении интересов, достижений, ценностей, 
мечтаний. Причем это касается не только 
супружеских, но и детско-родительских от-

ношений. Иногда супруги натужно пыта-
ются сохранить свой брак, потеряв всякое 
уважение друг другу, «ради детей», чтобы «со-
хранить лицо». И это уже не семья, а малень-
кий такой ад для каждого, кто в ней обитает. 
И решение здесь одно – расходиться и идти 
каждому дальше своей дорогой, - советует 
Наталия Бунда.

И вот каким секретом семейного долго-
летия поделилась с нами психолог:

- Секрет крепкой семьи состоит в уме-
нии видеть не только жену, мужа, сына, 
дочь. Важно за этими социальными роля-
ми разглядеть привлекательную женщину, 
сильного мужчину, интересного человека, 
личность со своим характером и уважать 
все эти идентификации. С другой стороны, 
надо развивать эти самые идентификации 
в себе: быть не просто женой или мужем, 
а кем-то большим – душевным красивым 
человеком, у которого есть любимое дело 
и мастерство, увлечения, мечты.  В общем, 
моя формула крепкой семьи: взаимное ува-
жение + работа над собой.  

Венчание показано 
не всем

Настоятель рыбинского храма свя-
тителя Тихона Задонского отец Алексей 
Зорин считает, что если пара не расписа-
лась в ЗАГСе, то это не семья и не любовь. 
К нему мы обратились за консультацией по 
поводу необходимости венчания. Так вот, 
регистрация брака в ЗАГСе – необходимое 
условие для венчания. 

- Для того чтобы совершить таинство 
венчания, брак прежде должен быть заре-
гистрирован в ЗАГСе. Это является под-
тверждением перед законом готовности 
пары жить вместе, любить друг друга и не-
сти ответственность друг перед другом. Где 
нет обязательств, там нет любви. Ведь цер-
ковь не против гражданского брака, кото-
рый регистрируется в ЗАГСе, церковь про-
тив сожительства без обязательств, которое 
сейчас стали часто называть «гражданским 
браком», - считает отец Алексей.

Что касается венчания, то здесь отец 
Алексей предупредил, что не всем, как гово-
рится, оно показано. Многие люди в наши 
дни сделали из венчания модную процеду-
ру, совершенно забыв о том, что, совершив 
таинство, они берут на себя огромную от-
ветственность перед Богом. И если пара по-
венчалась неосознанно, то это может обер-
нуться неприятностями и даже разводом. 

- Смысл венчания состоит в том, чтобы 
связать свою христианскую семью узами 
брака в духовном смысле.  Но это не зна-
чит, что если человек повенчался, то у него 
в семье станет все хорошо и дети здоровые 
родятся. Иногда люди венчаются, не буду-
чи готовыми к этому, не ходят в церковь, 
не исповедуются, и начинаются в семье 
скандалы. Вплоть до разводов. Такое было 
в моей практике не раз. Так что здесь ак-
куратными надо быть. Именно поэтому 
многие священники и я в том числе совету-
ем парам сначала расписаться, пожить не-
много в гражданском браке, присмотреть-
ся и уж потом, когда они будут уверены, 
что хотят прожить вместе всю оставшуюся 
жизнь, – венчаться. Конечно же, оба су-
пруга должны быть крещеными и воцер-
ковленными, - говорит отец Алексей. 

Елена КИРЕЕВА

ЗАМУЖ - НЕ НАПАСТЬ…
В прошлом году в Рыбинске и районе разрушили свои семьи 715 пар. Об этом «Рыбинской неделе» рас-
сказала начальник рыбинского ЗАГСа Анна Мухина. Радует одно: тех, кто вдруг решил, что у него со 
второй половинкой нет ничего общего, намного меньше, чем в прошлом году. Как оказалось, формули-
ровка «не сошлись характерами» остается основной официальной причиной разводов в нашем городе.
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06.30, 22.55 «Спортивный 
репортёр». (12+)

06.50, 08.45, 12.00, 17.50 Новости
06.55, 08.50, 10.40, 15.45, 20.25, 

23.15 Все на Матч!
07.55 Зимняя Универсиада- 

2017 г. Лыжный спорт. 
Женщины. 5 км. 

09.25 Зимняя Универсиада- 
2017 г. Лыжный спорт. 
Мужчины. 10 км. 

11.00 Биатлон. Чемпионат 
Европы. Одиночная 
смешанная эстафета. 

12.05 Биатлон. Чемпионат Евро-
пы. Смешанная эстафета. 

13.45 Футбол. «Наполи» - 
«Палермо». Чемпионат 
Италии. (0+)

16.15 Смешанные единобор-
ства. Bellator. (16+)

17.55, 03.25 Смешанные еди-
ноборства. Fight Nights. 
М. Мачаев (Россия) - Д. 
Брандао (Бразилия). 

19.25 ЕвроТур. Обзор матчей 
недели. (12+)

20.55 Хоккей с мячом. Россия - 
Казахстан. Чемпионат мира. 

00.00 Х/ф «На вершине мира»

07.00 Евроньюс
10.00, 15.00, 19.30, 23.20 Ново-

сти культуры
10.15, 01.40 «Наблюдатель»
11.15 Х/ф «С вечера до полудня»
13.35 Д/ф «Остановись, мгновение!»
14.05, 23.40 Д/с «Неистовые 

модернисты»
15.10, 21.30 Т/с «Пётр Первый. 

Завещание»
16.05 Х/ф «Забавная мордашка»
17.50 Мастер-классы. Про-

фессор университета 
музыки и искусств в Вене 
Небойша Живкович

18.35 Д/с «Веселый жанр не-
веселого времени»

19.15 «Спокойной ночи, малыши!»
19.45 «Главная роль»
20.05 Сати. Нескучная классика...
21.00 «Правила жизни»
22.30 «Тем временем»
23.35 Худсовет
00.30 Д. Кожухин, В. Петренко и 

Государственный акаде-
мический симфонический 
оркестр России им. Е. Ф. 
Светланова. Произведения 
Л. Бернстайна, Ф. Листа, П. 
Чайковского

КУЛЬТУРА

ТВ ЦЕНТР

РОССИЯ 1ПЕРВЫЙ

06.00 «Настроение»
08.00 Х/ф «Первое свидание»
09.45 Х/ф «Пять минут страха»
11.30, 14.30, 19.30, 22.00, 00.00 

События
11.50 «Постскриптум»
12.55 «В центре событий» с 

Анной Прохоровой. 
(16+)

13.55 «Линия защиты». 
(16+)

14.50 Город новостей
15.15 Городское собрание. 

(12+)
16.00 «Тайны нашего кино». 

(12+)
16.35 «Естественный отбор»
17.30 Т/с «Ой, ма-моч-ки!»
20.00 «Право голоса». 

(16+)
21.45 Петровка, 38. (16+)
22.30 «Сирия. Мир под огнём». 

Спецрепортаж. (16+)
23.05 Д/ф «Без обмана. Со-

лёное и острое»
00.35 Х/ф «Беглецы»
02.30 Т/с «Квирк»
04.15 Д/с «Обложка»
05.05 Д/ф «Василий Ливанов. 

Я умею держать удар»

НТВ
05.00 Т/с «Адвокат»
06.00, 10.00, 13.00, 

16.00, 19.00 
Сегодня

06.05 Д/с «Таинственная 
Россия»

07.00 «Деловое утро НТВ»
08.05 Т/с «Возвращение 

Мухтара»
10.20 Т/с «Братаны»
12.00 Суд присяжных. 

(16+)
13.25 Обзор. Чрезвычайное 

происшествие
14.00 «Место встречи»
16.40 «Говорим и показыва-

ем». Ток-шоу с Леонидом 
Закошанским. 
(16+)

18.10 «Вещдок». 
(16+)

19.40 Т/с «Чума»
21.35 Т/с «Один против всех»
23.30 «Итоги дня»
00.00 «Поздняков». (16+)
00.10 Т/с «Странствия Синд-

бада»
01.10 «Место встречи». (16+)
03.10 Д/с «Живая легенда»
04.05 Т/с «Патруль»

05.00, 09.15 
«Утро 
России»

09.00, 11.00, 14.00, 
17.00, 20.00 
Вести

09.55 «О самом 
главном». 
(12+)

11.40, 14.40, 17.20,
 20.45 
Вести. 
Местное 
время

11.55 Т/с «Дыши 
со мной»

14.55 Т/с «Тайны 
следствия»

17.40 «Прямой 
эфир». 
(16+)

18.50 «60 минут». 
(12+)

21.00 Т/с «Доктор 
Анна»

23.15 «Вечер с Владимиром 
Соловьёвым». 
(12+)

01.45 Т/с «Бригада»
02.55 Т/с «Дар»

05.00, 09.20 
«Доброе утро»

09.00, 14.00, 03.00 
Новости

09.50 «Жить 
здорово!» 
(12+)

10.55, 03.20 Модный 
приговор

12.00, 15.00 Новости с субти-
трами

12.15 «Наедине со всеми». 
(16+)

13.20, 14.15, 15.15 «Время по-
кажет». (16+)

16.00 «Мужское / Женское». 
(16+)

17.00 «Давай поженимся!» 
(16+)

18.00 «Первая студия». Пря-
мой информационный 
канал

20.00 «Пусть говорят» (16+)
21.00 Время
21.35 Т/с «Гречанка»
23.20 «Вечерний Ургант». (16+)
00.00 «Познер». (16+)
01.00 Ночные новости
01.15, 03.05 Х/ф «Омен»
04.20 Контрольная закупка

05.00 М/с «Умелец 
Мэнни»

05.15 М/с «Капитан 
Джейк и пираты 
Нетландии»

06.15 М/с «Доктор 
Плюшева»

07.10 М/с «7 гномов»
08.00 М/с «Голди 

и Мишка»
09.00 М/с «София 

Прекрасная»
10.00 М/ф «Хранитель 

Лев»
11.00 М/с «Герои 

в масках»
12.00, 02.45 М/с «Аладдин»
13.30 М/с «Леди Баг 

и Супер-Кот»
19.30 М/ф «Пиноккио»
21.20 М/с «Звёздная 

принцесса и силы зла»
22.30 «Правила стиля». 

(6+)
23.00 Т/с «Дневник 

геймера»
23.30 М/с «Гравити Фолз»
00.50, 01.50 Т/с «Динотопия»
04.05 «Музыка на Канале 

Disney». (6+)

ТНТ

ЗВЕЗДА

ТВ 3

06.00 Сегодня утром
08.00 Д/с «Сталинградская 

битва»
09.00, 13.00, 18.00, 23.00 

Новости дня
09.15, 10.05 

Х/ф «Горячая 
точка»

10.00, 14.00 Военные 
новости

10.50 Х/ф «Сквозь 
огонь»

12.20, 13.15, 14.05, 00.00 
Т/с «Меч»

18.40 Д/с «Колеса 
Страны Советов. 
Были и небылицы»

19.35 Д/с «Теория 
заговора. ЦРУ против 
России»

20.20 «Специальный репор-
таж». (12+)

20.45 Д/с «Загадки века с Сер-
геем Медведевым»

21.35 «Особая статья». (12+)
23.15 Звезда на «Звезде» с 

Александром Стрижено-
вым. (6+)

05.05 Д/с «Выдающиеся авиа-
конструкторы»

05.00, 02.00 «Секретные 
территории». 
(16+)

06.00, 11.00 «Документальный 
проект». (16+)

07.00 «С бодрым утром!» 
(16+)

08.30, 12.30, 16.30, 19.30, 23.00 
«Новости». (16+)

09.00 «Военная тайна» с Иго-
рем Прокопенко. (16+)

12.00, 16.00, 19.00 «Информа-
ционная программа 112». 
(16+)

13.00 Званый ужин. (16+)
14.00 Х/ф «Голодные игры»
17.00, 03.50 «Тайны Чапман». 

(16+)
18.00, 01.00 «Самые шокирую-

щие гипотезы». (16+)
20.00 Х/ф «Вторжение»
21.50 «Водить по-русски». 

(16+)
23.25 М/ф «Полярный экс-

пресс»
02.50 «Странное дело». 

(16+)
04.45 «Территория заблужде-

ний» с Игорем Прокопен-
ко. (16+)

06.00, 05.45 Мультфильмы
09.30, 10.00, 17.30, 

18.00 
Д/с «Слепая»

10.30, 11.00, 16.00, 
16.30, 17.00 
Д/с «Гадалка»

11.30, 12.30 
«Не ври мне!» 
(12+)

13.30, 14.00, 14.30 
Д/с «Охотники 
за привидениями»

15.00 «Мистические 
истории». 
(16+)

18.30 Т/с «Пятая 
стража. 
Схватка»

19.30, 20.15, 21.15, 
22.05 
Т/с «Кости»
(16+)

23.00 Х/ф «Сладкий 
ноябрь»
(16+)

01.15, 02.15, 03.00, 
04.00, 04.45 
Т/с «Элементарно»
(16+)

07.00 М/с «Черепашки-
ниндзя»

07.30 «Женская лига». 
(16+)

08.00 «Экстрасенсы ведут рас-
следование». 
(16+)

09.00 «Дом-2. Lite». 
(16+)

10.30, 00.10 «Дом-2. Свадьба 
на миллион». 
(16+)

11.30 Х/ф «Перси Джексон и 
Море чудовищ»

13.30, 14.00, 14.30, 15.00, 
15.30, 16.00, 16.30, 17.00, 
17.30, 18.00, 18.30, 19.00, 
19.30 Т/с «Универ. Новая 
общага»

20.00, 20.30 Т/с «СашаТаня»
21.00 М/ф «Пиксели»
23.10 «Дом-2. Город любви». 

(16+)
01.15 «Такое кино!» (16+)
01.45 Х/ф «Бесконечная исто-

рия-2»
03.30 Х/ф «Декабрьские 

мальчики»
05.35 Т/с «В поле зрения»
06.25 Т/с «Саша+Маша»

06.00 «Ералаш»
06.20 М/с «Барбоскины»
06.45 М/ф «Кунг-фу Панда. 

Невероятные 
тайны»

07.35 М/с «Драконы 
и всадники 
Олуха»

08.00 М/с «Драконы»
08.30, 01.00 Т/с «Как я стал 

русским»
09.30 Х/ф «Черепашки-нинд-

зя»
11.20 Х/ф «Хеллбой-2. Золотая 

армия»
13.30 Т/с «Кухня»
16.00 Т/с «Воронины»
20.00 Т/с «Вы все меня бесите»
21.00 Х/ф «Красавица и чудо-

вище»
23.10, 00.30 «Уральские пель-

мени». (16+)
23.30 «Кино в деталях» 

с Фёдором Бондарчуком. 
(18+)

02.00 Х/ф «Zолушка»
03.45 Т/с «Корабль»
04.45 Т/с «Однажды в сказке»
05.40 Музыка на СТС. 

(16+)

ПЕТЕРБУРГДОМАШНИЙ
06.00, 10.00, 12.00, 

15.30, 18.30, 
22.00 
Сейчас

06.10 «Утро на 5» 
(6+)

09.10 «Место 
происшествия»

10.30, 11.25, 12.30,
12.45, 13.35, 
14.30, 15.25, 
16.00, 16.45, 
17.35 
Т/с «Снайперы»
(16+)

19.00, 19.40, 03.40, 
04.25, 05.05 
Т/с «Детективы»
(16+)

20.20, 21.10, 23.15 
Т/с «След»

22.25 Т/с «Майор 
и магия»
(16+)

00.00 Х/ф «Олигарх»
(16+)

02.30 «Место 
происшествия. 
О главном». 
(16+)

06.30, 05.30 
«Джейми». 
(16+)

07.30 «Домашняя 
кухня». 
(16+)

08.00, 23.55, 05.20 
«6 кадров». 
(16+)

08.05 «По делам 
несовершеннолетних». 
(16+)

11.05 «Давай разведёмся!» 
(16+)

14.05, 20.55 
Т/с «Подкидыши»

16.05, 19.00 
Т/с «Женский 
доктор»

18.00 «Присяжные 
красоты». 
(16+)

22.55 «Рублёво-Бирюлёво». 
(16+)

00.30 Х/ф «Непутёвая не-
вестка»

02.20 «Ты нам подходишь». 
(16+)

03.20 Д/с «Эффект 
Матроны»

ДИСНЕЙ

РЕН ТВ

06.00 Д/с «100 
великих»

07.00, 04.50 
Д/с «Мир 
в разрезе»

08.00 Д/с «Истории 
великих 
открытий»

09.00 «Дорожные 
войны». 
(16+)

10.15 Т/с «Солдаты»
14.15 Т/с «Чикаго 

в огне»
16.00 Х/ф «Эквилибриум»
18.00, 19.30 КВН 

на бис. 
(16+)

19.00 КВН. Бенефис. 
(16+)

21.30 Х/ф «Весёлые 
каникулы»

23.15 Т/с «Как 
избежать 
наказания 
за убийство»

01.00 Х/ф «Машина для 
убийств»

02.35 Х/ф «Босиком 
по мостовой»

МАТЧ ТВ

СТС

ЧЕЧЕ

БЕРЕЗОВЫЕ КОЛОТЫЕ ДРОВА 
Доставка самосвалом

Тел.: 8-915-984-37-82 Реклама

ООО ЧОП Альфа10 

ТРЕБУЮТСЯ
лицензированные охранники 

«Вахта»

З/П от 2000 руб. за смену

тел.: 8 499-317-62-00
8 499-317-31-11
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06.30 Евроньюс
10.00, 15.00, 19.30, 23.20 Ново-

сти культуры
10.15, 01.55 «Наблюдатель»
11.15, 00.35 Т/с «Расследова-

ния комиссара Мегрэ»
12.40 Д/ф «Эс-Сувейра. Где пе-

ски встречаются с морем»
13.00, 21.00 «Правила жизни»
13.30 «Пятое измерение»
14.05, 23.40 Д/с «Неистовые 

модернисты»
15.10, 21.30 Т/с «Пётр Первый. 

Завещание»
16.05 Сати. Нескучная классика
16.50 Д/ф «Глеб Котельников. 

Стропа жизни»
17.35 Мастер-классы. Профес-

сор королевских акаде-
мий Лондона, Мадрида и 
Роттердама Захар Брон

18.35 Д/с «Веселый жанр не-
веселого времени»

19.15 «Спокойной ночи, малыши!»
20.05 Д/ф «Эскиз Вселенной 

Петрова-Водкина»
20.45 Д/ф «Мон-Сен-Мишель. Ар-

хитектурное чудо Франции»
22.30 «Игра в бисер» с Игорем 

Волгиным

КУЛЬТУРА

ТВ ЦЕНТР

РОССИЯ 1ПЕРВЫЙ

06.00 «Настроение»
08.15 «Доктор И...» (16+)
08.45 Х/ф «Ларец Марии 

Медичи»
10.35 Д/ф «Татьяна Шмыга. Ко-

ролева жила среди нас»
11.30, 14.30, 19.30, 22.00, 00.00 

События
11.50 Т/с «Отец Браун»
13.40 «Мой герой» с Татьяной 

Устиновой. (12+)
14.50 Город новостей
15.15 Д/ф «Без обмана. Со-

лёное и острое»
16.05 «Тайны нашего кино». 

(12+)
16.35 «Естественный отбор»
17.30 Т/с «Ой, ма-моч-ки!»
20.00 «Право голоса». 

(16+)
21.45 Петровка, 38. 

(16+)
22.30 «Осторожно, мошенни-

ки!» (16+)
23.05 «Прощание. Япончик». 

(16+)
00.35 «Право знать!» 

(16+)
02.05 Х/ф «Только не отпускай 

меня»

06.30 Д/с «Дублёр»
07.00, 07.55, 09.45, 10.40, 12.45, 13.40, 

14.45, 17.20, 19.55, 22.00 Новости
07.05, 08.00, 09.50, 10.45, 14.50, 

17.25, 00.55 Все на Матч!
07.25 Зимняя Универсиада- 2017 

г. Лыжный спорт. Гонка 
преследования. Женщины. 

08.10 Зимняя Универсиада- 2017 
г. Биатлон. Индивидуаль-
ная гонка. Женщины. 

10.00 Зимняя Универсиада- 2017 
г. Лыжный спорт. Гонка 
преследования. Мужчины. 

11.10 Зимняя Универсиада- 
2017 г. Биатлон. Индивиду-
альная гонка. Мужчины. 

13.10, 04.00 Д/ф «Кубок Конфеде-
раций. Путь Португалии»

13.45 Все на хоккей! Русская 
пятёрка. (12+)

15.30 Смешанные единобор-
ства. Bellator. Ч. Нжокуа-
ни - М. Гиллард. (16+)

17.55 Хоккей с мячом. Россия - Фин-
ляндия. Чемпионат мира. 

20.00 Профессиональный бокс. 
К. Фрэмптон - Л. Санта Крус. 
Бой за титул чемпиона мира 
по версии WBA. (16+)

НТВ

05.00 Т/с «Адвокат»
06.00, 10.00, 13.00, 16.00, 19.00 

Сегодня
06.05 Д/с «Таинственная 

Россия»
07.00 «Деловое утро НТВ»
08.05 Т/с «Возвращение 

Мухтара»
10.20 Т/с «Братаны»
12.00 Суд присяжных. 

(16+)
13.25 Обзор. Чрезвычайное 

происшествие
14.00 «Место встречи»
16.40 «Говорим и показыва-

ем». Ток-шоу с Леонидом 
Закошанским. (16+)

18.10 «Вещдок». (16+)
19.40 Т/с «Чума»
21.35 Т/с «Один против всех»
23.30 «Итоги дня»
00.00 Т/с «Странствия Синд-

бада»
00.55 «Место встречи». 

(16+)
03.00 Квартирный вопрос. 

(0+)
04.05 Авиаторы. 

(12+)
04.20 Т/с «Патруль»

05.00, 09.15 
«Утро 
России»

09.00, 11.00, 14.00, 
17.00, 20.00 
Вести

09.55 «О самом 
главном». 
(12+)

11.40, 14.40, 17.20, 
20.45 
Вести. 
Местное 
время

11.55 Т/с «Дыши 
со мной»

14.55 Т/с «Тайны 
следствия»

17.40 «Прямой 
эфир». 
(16+)

18.50 «60 минут». 
(12+)

21.00 Т/с «Доктор 
Анна»

23.15 «Вечер с Владимиром 
Соловьёвым». 
(12+)

01.45 Т/с «Бригада»
02.55 Т/с «Дар»

05.00, 09.20 «Доброе утро»
09.00, 14.00, 03.00 Новости
09.50 «Жить здорово!» 

(12+)
10.55 Модный приговор
12.00, 15.00 Новости с субти-

трами
12.15 «Наедине со всеми». 

(16+)
13.20, 14.15, 15.15 «Время по-

кажет». (16+)
16.00 «Мужское / Женское». 

(16+)
17.00 «Давай поженимся!» 

(16+)
18.00 «Первая студия». Пря-

мой информационный 
канал

20.00 «Пусть говорят» 
(16+)

21.00 Время
21.35 Т/с «Гречанка»
23.20 «Вечерний Ургант». 

(16+)
23.55 Ночные новости
00.10 Т/с «Бюро». «Городские 

пижоны»
01.15, 03.05 Х/ф «Полет Фе-

никса»
04.05 Контрольная закупка

05.00 М/с «Умелец Мэнни»
05.15 М/с «Джейк и пираты 

Нетландии»
06.15 М/с «Доктор Плюшева»
07.10, 13.45 М/с «7 гномов»
08.00 М/с «Голди и Мишка»
09.00 М/с «София Прекрас-

ная»
10.00 М/ф «Хранитель Лев»
11.00 М/с «Герои в масках»
12.00 М/ф «Пиноккио»
14.00 М/с «Начало времён»
14.55 М/с «Финес и Ферб»
15.55 М/с «С приветом по 

планетам»
16.50, 23.30 М/с «Гравити 

Фолз»
17.45 М/с «Леди Баг и Супер-

Кот»
18.40 М/с «Новая школа импе-

ратора»
19.30 М/ф «Утиные истории»
21.10 М/с «Звёздная принцес-

са и силы зла»
22.30, 23.00 Т/с «Дневник 

геймера»
00.50 Т/с «Великий Мерлин»
02.45 М/с «Геркулес»
04.05 «Музыка на Канале 

Disney». (6+)

ТНТ

06.00 Сегодня утром
08.00 Д/с «Сталинградская 

битва»
09.00, 13.00, 18.00, 23.00 

Новости дня
09.15, 10.05, 13.15 

Т/с «Исчезнувшие»
10.00, 14.00 

Военные 
новости

13.40, 14.05, 00.00 
Т/с «Меч»

18.40 Д/с «Колеса 
Страны Советов. 
Были и небылицы»

19.35 «Легенды армии» 
с Александром 
Маршалом». 
(12+)

20.20 Д/с «Теория заговора»
20.45 «Улика из прошлого». 

(16+)
21.35 «Особая статья». 

(12+)
23.15 Звезда на «Звезде» с 

Александром Стрижено-
вым. (6+)

04.05 Х/ф «713-й просит по-
садку»

05.30 Д/с «Хроника Победы»

05.00, 04.30 «Территория 
заблуждений» с Игорем 
Прокопенко. (16+)

06.00, 11.00 «Документальный 
проект». (16+)

07.00 «С бодрым утром!» 
(16+)

08.30, 12.30, 16.30, 
19.30, 23.00 
«Новости». (16+)

09.00 «Военная тайна» с Иго-
рем Прокопенко. 
(16+)

12.00, 15.55, 19.00 «Информа-
ционная программа 112». 
(16+)

13.00 Званый ужин. 
(16+)

14.00 Х/ф «Вторжение»
17.00, 03.40 «Тайны Чапман». 

(16+)
18.00, 01.50 «Самые шокирую-

щие гипотезы». 
(16+)

20.00 Х/ф «13-й район»
21.40 «Водить по-русски». 

(16+)
23.25 Х/ф «Сфера»
02.50 «Странное дело». 

(16+)

06.00 Мультфильмы
09.30, 10.00, 17.30, 

18.00 
Д/с «Слепая»

10.30, 11.00, 16.00, 
16.30, 17.00 
Д/с «Гадалка»

11.30, 12.30 
«Не ври мне!» 
(12+)

13.30, 14.00, 14.30 
Д/с «Охотники 
за привидениями»

15.00 «Мистические 
истории». 
(16+)

18.30 Т/с «Пятая 
стража. 
Схватка»

19.30, 20.15, 21.15, 
22.05 
Т/с «Кости»

23.00 Х/ф «Смерти 
вопреки»

01.00 Х/ф «Адский 
смерч»

02.45, 03.15, 03.45, 
04.15, 04.45, 
05.15, 05.40 
«Психосоматика». (16+)

07.00 М/с «Черепашки-нинд-
зя»

07.30 «Женская лига». 
(16+)

08.00 «Экстрасенсы ведут рас-
следование». 
(16+)

09.00 «Дом-2. Lite». 
(16+)

10.30 «Дом-2. Свадьба на 
миллион». 
(16+)

11.30 М/ф «Пиксели»
14.00, 14.30, 15.00, 15.30, 16.00, 

16.30, 17.00, 17.30, 18.00, 
18.30, 19.00, 19.30 Т/с 
«Универ. Новая общага»

20.00, 20.30 Т/с «СашаТаня»
21.00 Х/ф «Бетховен»
23.00 «Дом-2. Город любви». 

(16+)
00.00 «Дом-2. После заката». 

(16+)
01.00 Х/ф «Один пропущен-

ный звонок»
02.40 Х/ф «О Шмидте»
05.10 Т/с «В поле зрения»
06.00 Т/с «Я - зомби»
06.35 Т/с «Саша+Маша. Луч-

шее»

06.00 «Ералаш»
06.20 М/с «Барбоскины»
06.50 М/с «Фиксики»
07.15 М/с «Три 

кота»
07.35 М/с «Драконы»
08.30, 01.00 

Т/с «Как я стал 
русским»

09.30, 22.55 Шоу 
«Уральских 
пельменей». 
(12+)

10.20 Х/ф «Красавица 
и чудовище»

12.30 Т/с «Лондонград. 
Знай наших!»

13.30 Т/с «Кухня»
16.00 Т/с «Воронины»
20.00 Т/с «Вы все 

меня бесите»
21.00 Х/ф «Заколдованная 

Элла»
00.30 «Уральские 

пельмени». 
(16+)

02.00 Х/ф «Мамы»
04.05 Т/с «Корабль»
05.05 Т/с «Однажды 

в сказке»

ПЕТЕРБУРГДОМАШНИЙ

06.00 Д/с «100 
великих»

07.00, 05.00 
Д/с «Мир 
в разрезе»

08.00 Д/с «Истории 
великих 
открытий»

09.00 «Дорожные 
войны». 
(16+)

10.30 Т/с «Солдаты»
14.25 Т/с «Чикаго 

в огне»
16.00 Х/ф «Весёлые 

каникулы»
18.00, 19.00, 20.30 

КВН на бис. 
(16+)

18.30, 20.00 
КВН. Бенефис. 
(16+)

21.30 Х/ф «Эйр 
Америка»

23.45 Т/с «Как 
избежать 
наказания 
за убийство»

01.30 Х/ф «Глаз 
шторма»

06.00, 10.00, 12.00, 
15.30, 18.30, 
22.00 
Сейчас

06.10 «Утро на 5» 
(6+)

09.10 «Место 
происшествия»

10.30, 12.30 
Х/ф «Отставник»
(16+)

14.40, 16.00 
Х/ф «Отставник-2»
(16+)

16.50 Х/ф «Отставник-3»
(16+)

19.00, 19.40 
Т/с «Детективы»
(16+)

20.20, 21.10, 23.15 
Т/с «След»
(16+)

22.25 Т/с «Майор 
и магия»

00.00 Х/ф «Не могу 
сказать 
«прощай»

01.45 Х/ф «Егерь»
(16+)

03.45 Х/ф «Олигарх»

06.30, 05.30 
«Джейми». 
(16+)

07.30 «Домашняя 
кухня». 
(16+)

08.00, 23.55 
«6 кадров». 
(16+)

08.05 «По делам 
несовершеннолетних». 
(16+)

11.05 «Давай разведёмся!» 
(16+)

14.05, 20.55 
Т/с «Подкидыши»

16.05, 19.00 
Т/с «Женский 
доктор»

18.00 «Присяжные 
красоты». 
(16+)

22.55 «Рублёво-Бирюлёво». 
(16+)

00.30 Х/ф «Непутёвая не-
вестка»

02.25 «Ты нам подходишь». 
(16+)

03.25 Д/с «Эффект 
Матроны»

ДИСНЕЙЗВЕЗДАТВ3РЕН ТВ

МАТЧ ТВ

СТС

ЧЕЧЕ

- Я, кстати, пил сок лука. Ещё чеснок выжимал. Капусту. Зе-
лень (меня почему-то стошнило, много не пейте). Пил сок 

огурца, свеклы, даже сырого картофеля. Всё это пил. 
- ЗАЧЕЕЕМ? 

- У меня была соковыжималка.
* * *

Надо что-то срочно делать с отечественными детективны-
ми сериалами. В них пропала интрига. Просто смотришь, 

кто из персонажей-полицейских старше остальных по 
званию, и все ясно: это главный негодяй!

* * *
Всё было хорошо, а потом мне приспичило 

в этом убедиться.
* * *

Женщине за мужчиной нужно бегать так, чтобы у него 
создалось впечатление, что это он бегает за ней.

* * *
Героем дня стал для жителей деревни Бухалово депутат 
Петров из Госдумы. Последний заснул накануне на за-

седании парламента, в результате чего не хватило одного 
голоса для повышения акциза на алкоголь вдвое.

* * *
В сущности, для зомби привлекательны лишь 5% населе-

ния, у остальных в голове каша. Так что вам нечего бояться.
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06.30 Евроньюс
10.00, 15.00, 19.30, 23.20 Ново-

сти культуры
10.15, 01.55 «Наблюдатель»
11.15, 00.35 Т/с «Расследова-

ния комиссара Мегрэ»
12.45 Д/ф «Беллинцона. Во-

рота в Италию»
13.00, 21.00 «Правила жизни»
13.30 Д/с «Пешком...»
13.55 Д/ф «Томас Кук»
14.05, 23.40 Д/с «Неистовые 

модернисты»
15.10, 21.30 Т/с «Пётр Первый. 

Завещание»
16.05 Искусственный отбор
16.50 «Больше, чем любовь»
17.35 Мастер-классы. Профес-

сор Королевского кол-
леджа музыки в Лондоне 
Дмитрий Алексеев

18.25 Д/ф «Шарль Кулон»
18.35 Д/с «Веселый жанр не-

веселого времени»
19.15 «Спокойной ночи, малыши!»
19.45 «Главная роль»
20.05 «Абсолютный слух»
20.45 Д/ф «Грахты Амстердама. 

Золотой век Нидерландов»
22.30 «Власть факта»

КУЛЬТУРА

НТВ ТВ ЦЕНТР

РОССИЯ 1ПЕРВЫЙ

06.00 «Настроение»
08.05 «Доктор И...» 

(16+)
08.40 Х/ф «Отчий дом»
10.35 Д/ф «Валентин Зубков. 

Поцелуй над пропастью»
11.30, 14.30, 19.30, 22.00, 00.00 

События
11.50 Т/с «Отец Браун»
13.40, 05.05 «Мой герой» с 

Татьяной Устиновой. 
(12+)

14.50 Город новостей
15.15 «Прощание. Япончик». 

(16+)
16.00 «Тайны нашего кино». 

(12+)
16.35 «Естественный отбор»
17.30 Т/с «Ой, ма-моч-ки!»
20.00 «Право голоса». 

(16+)
21.45 Петровка, 38. (16+)
22.30 Линия защиты. 

(16+)
23.05 Д/с «Дикие деньги»
00.35 Х/ф «Следствием уста-

новлено»
02.25 Д/ф «Живешь только 

дважды»
04.00 Д/ф «Тайна агента 007»

06.30 Д/с «Дублёр»
07.00, 07.35, 08.55, 11.55, 15.00, 

17.50, 20.25 Новости
07.05 «Безумные чемпионаты». 
07.40, 15.05, 17.55, 00.55 Все на Матч!
09.00 ЕвроТур. Обзор матчей 

недели. (12+)
09.30 Зимняя Универсиада- 

2017 г. Хоккей. Россия 
- Латвия. Мужчины. 

12.00 Футбол. «Арсенал» - «Уот-
форд». Чемпионат Англии. 

14.00 Зимняя Универсиада- 
2017 г. Прыжки с трам-
плина. Женщины. 

15.35, 20.35 «Спортивный 
репортёр». (12+)

15.55 Все на футбол! (12+)
16.25 Зимняя Универсиада- 

2017 г. Прыжки с трам-
плина. Мужчины. 

17.30 «Десятка!» (16+)
18.25 Футбол. «Зенит» (Рос-

сия) - «Одд» (Норвегия). 
Товарищеский матч. 

20.55 Хоккей с мячом. Россия - 
Швеция. Чемпионат мира.

22.55 Футбол. «Манчестер 
Юнайтед» - «Халл Сити». 
Чемпионат Англии.

05.10 Т/с «Адвокат»
06.00, 10.00, 13.00, 16.00, 

19.00 Сегодня
06.05 Д/с «Таинственная 

Россия»
07.00 «Деловое утро НТВ»
08.05 Т/с «Возвращение 

Мухтара»
10.20 Т/с «Братаны»
12.00 Суд присяжных. (16+)
13.25 Обзор. Чрезвычайное 

происшествие
14.00 «Место встречи»
16.40 «Говорим и показыва-

ем». Ток-шоу с Леонидом 
Закошанским. 
(16+)

18.10 «Вещдок». (16+)
19.40 Т/с «Чума»
21.35 Т/с «Один против всех»
23.30 «Итоги дня»
00.00 Т/с «Странствия Синд-

бада»
00.55 «Место встречи». 

(16+)
02.35 Дачный ответ. 

(0+)
03.30 «Судебный детектив». 

(16+)
04.25 Т/с «Патруль»

05.00, 09.15 
«Утро 
России»

09.00, 11.00, 14.00, 
17.00, 20.00 
Вести

09.55 «О самом 
главном». 
(12+)

11.40, 14.40, 17.20, 
20.45 
Вести. 
Местное 
время

11.55 Т/с «Дыши 
со мной»

14.55 Т/с «Тайны 
следствия»

17.40 «Прямой 
эфир». 
(16+)

18.50 «60 минут». 
(12+)

21.00 Т/с «Доктор 
Анна»

23.15 «Вечер с Владимиром 
Соловьёвым». 
(12+)

01.45 Т/с «Бригада»
02.55 Т/с «Дар»

05.00, 09.20 «Доброе утро»
09.00, 14.00, 03.00 Новости
09.50 «Жить здорово!» 

(12+)
10.55, 03.30 Модный приговор
12.00, 15.00 Новости с субти-

трами
12.15 «Наедине со всеми». 

(16+)
13.20, 14.15, 15.15 «Время по-

кажет». (16+)
16.00 «Мужское / Женское». 

(16+)
17.00 «Давай поженимся!» 

(16+)
18.00 «Первая студия». Пря-

мой информационный 
канал

20.00 «Пусть говорят» 
(16+)

21.00 Время
21.35 Т/с «Гречанка»
23.20 «Вечерний Ургант». 

(16+)
23.55 Ночные новости
00.10 Т/с «Бюро». «Городские 

пижоны»
01.15, 03.05 Х/ф «Дорога в 

рай»
04.30 Контрольная закупка

05.00 М/с «Умелец Мэнни»
05.15 М/с «Джейк и пираты 

Нетландии»
06.15 М/с «Доктор Плюшева»
07.10, 13.30 М/с «7 гномов»
08.00 М/с «Голди и Мишка»
09.00 М/с «София Прекрасная»
10.00 М/ф «Хранитель Лев»
11.00 М/с «Герои в масках»
12.00 М/ф «Утиные истории»
14.00 М/с «Начало времён»
14.55 М/с «Финес и Ферб»
15.55 М/с «С приветом по 

планетам»
16.50, 23.30 М/с «Гравити 

Фолз»
17.45 М/с «Леди Баг и Супер-

Кот»
18.40 М/с «Новая школа импе-

ратора»
19.30 М/ф «Робин Гуд»
21.20 М/с «Звёздная принцес-

са и силы зла»
22.30, 23.00 Т/с «Дневник 

геймера»
00.50 Т/с «Великий Мерлин»
02.45 М/с «Тимон и Пумба»
04.05 «Музыка на Канале 

Disney». 
(6+)

ТНТ

ЗВЕЗДА

ТВ 3

06.00 Сегодня утром
08.00 Д/с «Сталинградская 

битва»
09.00, 13.00, 18.00, 23.00 

Новости дня
09.25, 10.05 Д/ф «Профессия - 

летчик-испытатель»
10.00, 14.00 Военные 

новости
10.20, 13.15 Т/с «Лето волков»
14.05, 00.00 Т/с «Летучий 

отряд»
18.40 Д/с «Колеса Страны 

Советов. Были 
и небылицы»

19.35 «Последний день». 
(12+)

20.20 «Специальный 
репортаж». 
(12+)

20.45 Д/с «Секретная 
папка»

21.35 «Процесс». 
(12+)

23.15 Звезда на «Звезде» 
с Александром 
Стриженовым. 
(6+)

03.50 Х/ф «Нейтральные 
воды»

05.00, 09.00, 04.10 
«Территория 
заблуждений» 
с Игорем Прокопенко. 
(16+)

06.00, 11.00 
«Документальный 
проект». 
(16+)

07.00 «С бодрым утром!» 
(16+)

08.30, 12.30, 16.30, 
19.30, 23.00 
«Новости». 
(16+)

12.00, 16.00, 19.00 «Информа-
ционная программа 112». 
(16+)

13.00 Званый ужин. 
(16+)

14.00 Х/ф «Сфера»
17.00, 03.10 «Тайны Чапман». 

(16+)
18.00, 01.10 «Самые шокирую-

щие гипотезы». (16+)
20.00 Х/ф «План побега»
22.00 «Всем по котику». (16+)
23.25 Х/ф «Честная игра»
02.10 «Странное дело». 

(16+)

06.00 Мультфильмы
09.30, 10.00, 17.30, 

18.00 
Д/с «Слепая»

10.30, 11.00, 16.00, 
16.30, 17.00 
Д/с «Гадалка»

11.30, 12.30 
«Не ври мне!» 
(12+)

13.30, 14.00, 14.30 
Д/с «Охотники 
за привидениями»

15.00 «Мистические 
истории». 
(16+)

18.30 Т/с «Пятая 
стража. 
Схватка»

19.30, 20.15, 21.15, 
22.05 
Т/с «Кости»
(16+)

23.00 Х/ф «Двойное 
видение»

01.15 Х/ф «Зубастики-2»
02.45, 03.45, 04.30, 

05.15 
Т/с «Башня»
(16+)

07.00 М/с «Черепашки-
ниндзя»

07.30 «Женская лига». 
(16+)

08.00 «Экстрасенсы ведут 
расследование». 
(16+)

09.00 «Дом-2. Lite». 
(16+)

10.30 «Дом-2. Свадьба на 
миллион». (16+)

11.30 Х/ф «Бетховен»
13.30, 14.00, 14.30, 15.00, 

15.30, 16.00, 16.30, 17.00, 
17.30, 18.00, 18.30, 19.00, 
19.30 Т/с «Универ. Новая 
общага»

20.00, 20.30 Т/с «СашаТаня»
21.00 Х/ф «Бетховен-2»
23.00 «Дом-2. Город любви». 

(16+)
00.00 «Дом-2. После заката». 

(16+)
01.00 Х/ф «Большой белый 

обман»
02.45 Т/с «В поле зрения»
03.40 Т/с «Я - зомби»
04.30 Т/с «V-Визитеры»
05.20 Т/с «Стрела»
06.10 Т/с «Саша+Маша»

06.00 «Ералаш»
06.20 М/с «Барбоскины»
06.50 М/с «Фиксики»
07.15 М/с «Три кота»
07.35 М/с «Драконы»
08.30, 01.00 Т/с «Как я стал 

русским»
09.30, 00.30 «Уральские пель-

мени». (16+)
09.40 Шоу «Уральских пельме-

ней». (12+)
10.35 Х/ф «Заколдованная 

Элла»
12.30 Т/с «Лондонград. Знай 

наших!»
13.30 Т/с «Кухня»
16.00 Т/с «Воронины»
20.00 Т/с «Вы все меня бесите»
21.00 Х/ф «Белоснежка. Месть 

гномов»
23.00 Шоу «Уральских 

пельменей». 
(16+)

02.00 Х/ф «Няньки»
03.50 Т/с «Корабль»
04.50 Т/с «Однажды 

в сказке»
05.45 Музыка 

на СТС. 
(16+)

ПЕТЕРБУРГДОМАШНИЙ

06.00, 03.55 
Д/с «100 
великих»

07.00, 05.00 
Д/с «Мир 
в разрезе»

08.00 Д/с «Истории 
великих 
открытий»

09.00 «Дорожные 
войны». 
(16+)

10.00 Т/с «Солдаты»
(16+)

14.00 Т/с «Чикаго 
в огне»

16.00 Х/ф «Эйр 
Америка»

18.00, 20.00 
КВН на бис. 
(16+)

19.30 КВН. Бенефис. 
(16+)

21.30 Х/ф «Птичка 
на проводе»

23.45 Т/с «Как 
избежать 
наказания 
за убийство»

01.25 Х/ф «8 миллиметров»

06.00, 10.00, 12.00, 
15.30, 18.30, 
22.00 
Сейчас

06.10 «Утро на 5» 
(6+)

09.10 «Место 
происшествия»

10.40, 12.40 
Х/ф «Тихая 
застава»
(16+)

13.20 Х/ф «Егерь»
(16+)

16.00 Открытая 
студия

17.30 Актуально
19.00, 19.40 

Т/с «Детективы»
20.20, 21.10, 23.15 

Т/с «След»
22.25 Т/с «Майор 

и магия»
00.00, 01.00, 01.55, 

02.55, 03.50 
Т/с «Сердца 
трех»
(16+)

04.50 Т/с «ОСА»
(16+)

06.30, 05.30 
«Джейми». 
(16+)

07.30 «Домашняя 
кухня». 
(16+)

08.00, 23.50, 05.20 
«6 кадров». 
(16+)

08.05 «По делам
несовершеннолетних». 
(16+)

11.05 «Давай 
разведёмся!» 
(16+)

14.05, 20.50 Т/с «Подкидыши»
16.05, 19.00 Т/с «Женский 

доктор»
18.00 «Присяжные 

красоты». 
(16+)

22.50 «Рублёво-Бирюлёво». 
(16+)

00.30 Х/ф «Веское 
основание 
для убийства»

02.20 «Ты нам подходишь». 
(16+)

03.20 Д/с «Эффект 
Матроны»

ДИСНЕЙ

РЕН ТВ

МАТЧ ТВ

СТС

ЧЕЧЕ

Ре
кл

ам
а

* * *
Утром съесть горсточку риса и половинку яблока, ходить 
весь день гордиться собой и чувствовать необыкновен-
ную лёгкость, только чтоб в 11 вечера сожрать кабана в 

шоколаде.
* * *

Дирижер, морщась, останавливает оркестр...
- Контрабас!... Возьмите, пожалуйста, «Ми».

- ЫРРРРРР....
- Так... А «Фа»?

- ЫРРРРРР....
- Ах.... Играйте, что хотите..
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06.30 Евроньюс
10.00, 15.00, 19.30, 23.20 Ново-

сти культуры
10.15, 01.55 «Наблюдатель»
11.15, 00.35 Т/с «Расследова-

ния комиссара Мегрэ»
12.45 Д/ф «Амальфитанское 

побережье»
13.00, 21.00 «Правила жизни»
13.30 «Россия, любовь моя!»
13.55 Д/ф «Витус Беринг»
14.05, 23.40 Д/с «Неистовые 

модернисты»
15.10, 21.30 Т/с «Пётр Первый. 

Завещание»
16.05 «Абсолютный слух»
16.50 Д/ф «Алексей Грибов. 

Великолепная простота»
17.35 Мастер-классы. Народный 

артист СССР Юрий Башмет
18.20 Д/ф «Тельч. Там, где дома облаче-

ны в праздничные одеяния»
18.35 Д/с «Веселый жанр не-

веселого времени»
19.15 «Спокойной ночи, малыши!»
19.45 «Главная роль»
20.05 «Черные дыры. Белые пятна»
20.45 Д/ф «Влколинец. Дерев-

ня на земле волков»
22.25 Д/ф «Эзоп»

КУЛЬТУРА

НТВ ТВ ЦЕНТР

РОССИЯ 1ПЕРВЫЙ

06.00 «Настроение»
08.15 «Доктор И...» (16+)
08.45 Х/ф «Следствием уста-

новлено»
10.35 Д/ф «Олег Стриженов. 

Никаких компромиссов»
11.30, 14.30, 19.30, 22.00, 00.00 

События
11.50 Т/с «Отец Браун»
13.40, 05.10 «Мой герой» с 

Татьяной Устиновой. 
(12+)

14.50 Город новостей
15.15 Д/с «Дикие деньги»
16.00 «Тайны нашего кино». 

(12+)
16.35 «Естественный отбор»
17.30 Т/с «Ой, ма-моч-ки!»
20.00 «Право голоса». 

(16+)
21.45 Петровка, 38. 

(16+)
22.30 «10 самых...» 

(16+)
23.05 Д/ф «Куда приводят 

понты»
00.35 Х/ф «Прошлое умеет 

ждать»
04.05 Д/ф «Валентин Зубков. 

Поцелуй над пропастью»

06.30 Д/с «Дублёр»
07.00, 08.45, 11.35, 14.40, 22.35 

Новости
07.05, 06.10 «Десятка!» (16+)
07.25 Зимняя Универсиада- 2017 г. 

Биатлон. Спринт. Женщины.
08.50, 11.40, 14.45, 19.55, 23.00 

Все на Матч!
10.10 Зимняя Универсиада- 2017 г. 

Биатлон. Спринт. Мужчины. 
12.20 Футбол. «Вест Хэм» - 

«Манчестер Сити». Чем-
пионат Англии. (0+)

14.20, 22.40 «Спортивный 
репортёр». (12+)

15.15 «Комментаторы. Генич». 
15.35 Футбол. «Реал» (Мадрид, 

Испания) - «Манчестер 
Сити» (Англия). Лига чем-
пионов. 2012 г. (0+)

17.35 Дневник Универсиады. 
17.55 Хоккей с мячом. Чемпи-

онат мира. 1/4 финала. 
20.40 Баскетбол. «Фенербах-

че» (Турция) - ЦСКА (Рос-
сия). Евролига. Мужчины. 

23.45 Х/ф «В лучах славы»
01.55 Зимняя Универсиада- 

2017 г. Россия - Япония. 
Хоккей. Женщины. (0+)

05.10 Т/с «Адвокат»
06.00, 10.00, 13.00, 16.00, 19.00 

Сегодня
06.05 Д/с «Таинственная 

Россия»
07.00 «Деловое утро НТВ»
08.05 Т/с «Возвращение 

Мухтара»
10.20 Т/с «Братаны»
12.00 Суд присяжных. 

(16+)
13.25 Обзор. Чрезвычайное 

происшествие
14.00 «Место встречи»
16.40 «Говорим и показыва-

ем». Ток-шоу с Леонидом 
Закошанским. (16+)

18.10 «Вещдок». (16+)
19.40 Т/с «Чума»
21.35 Т/с «Один против всех»
23.30 «Итоги дня»
00.00 Т/с «Странствия Синд-

бада»
00.55 «Место встречи». 

(16+)
02.35 Д/ф «Горячий снег Ста-

линграда»
03.25 «Судебный детектив». 

(16+)
04.25 Т/с «Патруль»

05.00, 09.15 
«Утро 
России»

09.00, 11.00, 14.00, 
17.00, 20.00 
Вести

09.55 «О самом 
главном». 
(12+)

11.40, 14.40, 17.20, 
20.45 
Вести. 
Местное 
время

11.55 Т/с «Дыши 
со мной»

14.55 Т/с «Тайны 
следствия»

17.40 «Прямой 
эфир». 
(16+)

18.50 «60 минут». 
(12+)

21.00 Т/с «Доктор
 Анна»

23.15 «Поединок». Программа 
Владимира Соловьёва. 
(12+)

01.15 Т/с «Бригада»
03.25 Т/с «Дар»

05.00, 09.20 «Доброе утро»
09.00, 14.00, 03.00 Новости
09.50 «Жить здорово!» 

(12+)
10.55, 03.20 Модный приговор
12.00, 15.00 Новости с субти-

трами
12.15 «Наедине со всеми». 

(16+)
13.20, 14.15, 15.15 «Время по-

кажет». (16+)
16.00 «Мужское / Женское». 

(16+)
17.00 «Давай поженимся!» 

(16+)
18.00 «Первая студия». Пря-

мой информационный 
канал

20.00 «Пусть говорят» 
(16+)

21.00 Время
21.35 Т/с «Гречанка»
23.20 «Вечерний Ургант». 

(16+)
23.55 Ночные новости
00.10 Т/с «Бюро». «Городские 

пижоны»
01.15, 03.05 Х/ф «Быть или не 

быть»
04.20 Контрольная закупка

05.00 М/с «Умелец Мэнни»
05.15 М/с «Джейк и пираты 

Нетландии»
06.15 М/с «Доктор Плюшева»
07.10, 13.45 М/с «7 гномов»
08.00 М/с «Голди и Мишка»
09.00 М/с «София Прекрас-

ная»
10.00 М/ф «Хранитель Лев»
11.00 М/с «Герои в масках»
12.00 М/ф «Робин Гуд»
14.00 М/с «Начало времён»
14.55 М/с «Финес и Ферб»
15.55 М/с «С приветом по 

планетам»
16.50, 23.30 М/с «Гравити Фолз»
17.45 М/с «Леди Баг и Супер-

Кот»
18.40 М/с «Новая школа импе-

ратора»
19.30 М/ф «Книга джунглей»
21.10 М/с «Звёздная принцес-

са и силы зла»
22.30 Т/с «Дневник геймера»
23.00 «Правила стиля». (6+)
00.50 Х/ф «Приключения 

няни»
02.45 М/с «Легенда о Тарзане»
04.05 «Музыка на Канале 

Disney». (6+)

ТНТ

ЗВЕЗДА

ТВ 3

06.00 Сегодня утром
08.00 Д/с «Сталинградская 

битва»
09.00, 13.00, 18.00, 23.00 

Новости дня
09.25, 10.05 Д/ф «Профессия - 

летчик-испытатель»
10.00, 14.00 Военные 

новости
10.20, 13.15 Т/с «Лето 

волков»
14.05, 00.00 Т/с «Летучий 

отряд»
18.40 Д/с «Колеса Страны 

Советов. Были 
и небылицы»

19.35 «Легенды кино». 
(6+)

20.20 Д/с «Теория 
заговора»

20.45 «Не факт!» 
(6+)

21.35 «Процесс». 
(12+)

23.15 Звезда на «Звезде»
 с Александром 
Стриженовым. 
(6+)

03.50 Х/ф «Мой друг 
Иван Лапшин»

05.00, 04.30 «Территория 
заблуждений» с Игорем 
Прокопенко. 
(16+)

06.00, 09.00 «Документальный 
проект». 
(16+)

07.00 «С бодрым утром!» 
(16+)

08.30, 12.30, 16.30, 19.30, 23.00 
«Новости». 
(16+)

12.00, 16.00, 19.00 «Информа-
ционная программа 112». 
(16+)

13.00 Званый ужин. 
(16+)

14.00 Х/ф «План побега»
17.00 «Тайны Чапман». 

(16+)
18.00, 02.00 «Самые шокирую-

щие гипотезы». 
(16+)

20.00 Х/ф «Механик»
21.45 «Смотреть всем!» 

(16+)
23.25 Х/ф «Бэтмен»
03.00 «Минтранс». (16+)
03.45 «Ремонт по-честному». 

(16+)

06.00 Мультфильмы
09.30, 10.00, 17.30, 

18.00 
Д/с «Слепая»

10.30, 11.00, 16.00, 
16.30, 17.00 
Д/с «Гадалка»

11.30, 12.30 
«Не ври мне!» 
(12+)

13.30, 14.00, 14.30 
Д/с «Охотники 
за привидениями»

15.00 «Мистические 
истории». 
(16+)

18.30 Т/с «Пятая 
стража. 
Схватка»

19.30, 20.15, 21.15, 
22.05 
Т/с «Кости»
(16+)

23.00 Х/ф «Постапокалипсис»
00.45 Х/ф «Двойное 

видение»
02.45, 03.30, 04.30, 

05.15 
Т/с «В поле 
зрения»

07.00 М/с «Черепашки-нинд-
зя»

07.30 «Женская лига». 
(16+)

08.00 «Экстрасенсы ведут рас-
следование». (16+)

09.00 «Дом-2. Lite». (16+)
10.30 «Дом-2. Свадьба на 

миллион». 
(16+)

11.30 Х/ф «Бетховен-2»
13.30, 14.00, 14.30, 15.00, 15.30, 

16.00, 16.30, 17.00, 17.30, 
18.00, 18.30, 19.00, 19.30 
Т/с «Универ»

20.00, 20.30 Т/с «СашаТаня»
21.00 М/ф «Гарфилд»
23.00 «Дом-2. Город любви». 

(16+)
00.00 «Дом-2. После заката». 

(16+)
01.00 Х/ф «Убийца»
03.10 «ТНТ-Club». 

(16+)
03.15 Т/с «В поле зрения»
04.05 Т/с «Я - зомби»
04.55 Т/с «V-Визитеры»
05.50 Т/с «Стрела»
06.45 Т/с «Саша+Маша. 

Лучшее»

06.00, 05.15 «Ералаш»
06.20 М/с «Барбоскины»
06.50 М/с «Фиксики»
07.15 М/с «Три 

кота»
07.35 М/с «Драконы»
08.30, 01.00 Т/с «Как я стал 

русским»
09.30, 23.20 Шоу «Уральских 

пельменей». 
(16+)

10.30 Х/ф «Белоснежка. 
Месть гномов»

12.30 Т/с «Лондонград. 
Знай наших!»

13.30 Т/с «Кухня»
16.00 Т/с «Воронины»
20.00 Т/с «Вы все 

меня бесите»
21.00 Х/ф «Братья 

Гримм»
00.30 «Уральские пельмени». 

(16+)
02.00 Х/ф «Хранитель 

времени 3D»
04.20 Т/с «Однажды 

в сказке»
05.45 Музыка 

на СТС. 
(16+)

ПЕТЕРБУРГДОМАШНИЙ

06.00 Д/с «100 
великих»

07.00, 05.00 
Д/с «Мир 
в разрезе»

08.00 Д/с «Истории 
великих 
открытий»

09.00, 03.55 
«Дорожные 
войны». 
(16+)

10.00 Т/с «Солдаты»
(16+)

14.05 Т/с «Чикаго 
в огне»

16.00 Х/ф «Птичка 
на проводе»

18.00 КВН. Бенефис. 
(16+)

18.30 КВН на бис. 
(16+)

21.30 Х/ф «Опасный 
Бангкок»
(16+)

23.25 Х/ф «8 миллиметров»
(16+)

01.50 Х/ф «Залечь 
на дно 
в Брюгге»

06.00, 10.00, 12.00, 
15.30, 18.30, 
22.00 
Сейчас

06.10 «Утро на 5» 
(6+)

09.10 «Место 
происшествия»

10.40, 11.45, 12.40, 
13.30, 14.25 
Т/с «Опера. 
Хроники 
убойного 
отдела»

16.00 Открытая 
студия

17.30 Актуально
19.00, 19.40 

Т/с «Детективы»
20.20, 21.10, 23.10 

Т/с «След»
22.25 Т/с «Майор 

и магия»
00.00 Х/ф «Одиноким 

предоставляется 
общежитие»

01.50 Х/ф «Тихая 
застава»

03.35, 04.25, 05.15 
Т/с «ОСА»

06.30, 05.30 
«Джейми». 
(16+)

07.30 «Домашняя 
кухня». 
(16+)

08.00, 23.50, 05.20 
«6 кадров». 
(16+)

08.05 «По делам 
несовершеннолетних». 
(16+)

11.05 «Давай 
разведёмся!» 
(16+)

14.00, 20.50 
Т/с «Подкидыши»

16.05, 19.00 
Т/с «Женский 
доктор»

18.00 «Присяжные 
красоты». 
(16+)

22.50 «Рублёво-Бирюлёво». 
(16+)

00.30 Х/ф «Веское основание 
для убийства»

02.20 «Ты нам подходишь». 
(16+)

03.20 Д/с «Эффект Матроны»

ДИСНЕЙ

РЕН ТВ

МАТЧ ТВ

СТС ДИСНЕЙ 19.30
Книга джунглей

Выращенный волками человеческий детеныш 
Маугли по решению стаи должен вернуться к 
людям, чтобы не попасть в лапы к тигру-людоеду 
Шер Хану. Вместе с пантерой Багирой Маугли 
отправляется в путь, навстречу неожиданным 
знакомствам и опасным приключениям.

Он подружится с беспечным медведем Балу, 
будет похищен обезьянами, станет пленником 
коварного удава Каа, и еще много чего случится 
со смелым мальчиком, который, по словам само-
го Киплинга, «любит дергать смерть за усы».

* * * 
Свидание с красивой женщиной «впустую» пройти не может: при 

любом раскладе у вас остаётся убранная квартира.
* * *

Сегодня зубы лечил, так сейчас поесть нормально не могу. 
Денег нет.

* * *
Говорят, что худые - злые. Полные - добрые. А я - средняя. Я вредная...
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06.30 Евроньюс
10.00, 15.00, 19.30, 23.20 Ново-

сти культуры
10.20 Д/ф «Губерт в стране «чудес»
11.15, 00.35 Т/с «Расследова-

ния комиссара Мегрэ»
12.45 Д/ф «Древний портовый 

город Хойан»
13.00 «Правила жизни»
13.30 «Письма из провинции»
13.55 Д/ф «Чингисхан»
14.05, 15.10, 23.40 Д/с «Неис-

товые модернисты»
16.05 «Черные дыры. Белые пятна»
16.50 Д/ф «Владислав Виноградов»
17.35 Мастер-классы. На-

родная артистка СССР 
Тамара Синявская

18.30 Д/ф «Юрий Олеша. По 
кличке Писатель»

19.20 Д/ф «Джотто ди Бондоне»
19.45 «Смехоностальгия»
20.20 «Острова»
20.55 Х/ф «Из жизни отдыхающих»
22.25 «Линия жизни»
23.35 Худсовет
01.55 «Искатели»
02.40 Д/ф «Бру-на-Бойн. 

Могильные курганы в 
излучине реки»

КУЛЬТУРА

НТВ ТВ ЦЕНТР

РОССИЯ 1ПЕРВЫЙ

06.00 «Настроение»
08.00 «Тайны нашего кино». 

(12+)
08.30 Х/ф «Приключения 

Шерлока Холмса и док-
тора Ватсона. 
Собака Баскервилей»

11.30, 14.30, 22.00 События
11.50 Т/с «Отец Браун»
13.40, 05.15 «Мой герой» с 

Татьяной Устиновой. 
(12+)

14.50 Город 
новостей

15.15 «10 самых...» 
(16+)

15.50 Х/ф «В стиле jazz»
17.40 Х/ф «Возвращение»
19.30 «В центре событий» с 

Анной Прохоровой
20.40 «Право голоса». 

(16+)
22.30 Д/ф «Роман Карцев. 

Шут гороховый»
23.55 Х/ф «Ультиматум»
01.25 Петровка, 38. 

(16+)
01.40 Х/ф «Леди 

исчезают 
в полночь»

06.30 Д/с «Дублёр»
07.00, 07.35, 09.45, 10.50, 12.15, 

15.00, 16.20 Новости
07.05 «Безумные чемпионаты». 
07.40, 12.20, 15.05, 23.00 Все на Матч!
08.55 Зимняя Универсиада- 

2017 г. Биатлон. Гонка пре-
следования. Женщины.

09.50, 14.40, 22.40 «Спортив-
ный репортёр». (12+)

10.20 Д/с «Высшая лига»
10.55 Зимняя Универсиада- 

2017 г. Биатлон. Гонка пре-
следования. Мужчины. 

12.55 Лыжный спорт. Кубок 
мира. Спринт. 

15.50 «Звёзды футбола». (12+)
16.25 Континентальный вечер
16.55 Хоккей. «Металлург» 

(Магнитогорск) - СКА 
(Санкт-Петербург). КХЛ. 

19.25 Все на футбол!
19.55 Футбол. «Зенит» (Россия) 

- «Спарта» (Чехия).  
21.55 Все на футбол! (12+)
23.45 Х/ф «Неоспоримый-3»
01.50 Футбол. «Реал» (Мадрид, 

Испания) - «Манчестер 
Сити» (Англия). Лига чем-
пионов. 2012 г. (0+)

05.10 Т/с «Адвокат»
06.00, 10.00, 13.00, 16.00, 19.00 

Сегодня
06.05 Д/с «Таинственная 

Россия»
07.00 «Деловое утро НТВ»
08.05 Т/с «Возвращение 

Мухтара»
10.20 Т/с «Братаны»
12.00 Суд присяжных. 

(16+)
13.25 Обзор. Чрезвычайное 

происшествие
14.00 «Место встречи»
16.40 «Говорим и показыва-

ем». Ток-шоу с Леонидом 
Закошанским. 
(16+)

18.15 ЧП. Расследование. 
(16+)

20.00 «Правда Гурнова». 
(16+)

21.00 Т/с «Чума»
00.50 «Место встречи». 

(16+)
02.25 Д/ф «Рука Москвы»
03.15 «Судебный 

детектив». 
(16+)

04.15 Т/с «Патруль»

05.00, 09.15 
«Утро 
России»

09.00, 11.00, 14.00, 
17.00, 20.00 
Вести

09.55 «О самом 
главном». 
(12+)

11.40, 14.40, 17.20, 
20.45
 Вести. 
Местное 
время

11.55 Т/с «Дыши 
со мной»

14.55 Т/с «Тайны 
следствия»

17.40 «Прямой 
эфир». 
(16+)

18.50 «60 минут». 
(12+)

21.00 «Петросян-шоу». 
(16+)

23.05 Х/ф «Куда 
уходит 
любовь»

01.05 Х/ф «Пикап»
02.50 Т/с «Дар»

05.00, 09.20 «Доброе утро»
09.00, 14.00 Новости
09.50 «Жить здорово!» 

(12+)
10.55 Модный приговор
12.00, 15.00 Новости с субти-

трами
12.15 «Наедине со всеми». 

(16+)
13.20, 14.15, 15.15 «Время по-

кажет». 
(16+)

16.00 Жди меня
17.00 «Человек и закон»
18.00 «Первая студия». Пря-

мой информационный 
канал

20.00 «Поле чудес»
21.00 Время
21.30 Церемония вручения 

народной премии «Золо-
той граммофон». 
(16+)

23.20 «Вечерний Ургант». 
(16+)

00.10 Т/с «Бюро». «Городские 
пижоны»

01.15 Х/ф «Она его обожает»
03.10 Х/ф «Вождь красноко-

жих и другие»

05.00 М/с «Умелец Мэнни»
05.15 М/с «Джейк и пираты 

Нетландии»
06.15 М/с «Доктор 

Плюшева»
07.10 М/с «7 гномов»
08.00 М/с «Голди и Мишка»
09.00 М/с «София 

Прекрасная»
10.00 М/ф «Хранитель Лев»
11.00 М/с «Герои в масках»
12.00 М/с «Легенда 

о Тарзане»
13.30 М/с «Новая школа 

императора»
15.25 М/с «Леди Баг 

и Супер-Кот»
17.45 М/ф «Атлантида»
19.30 М/ф «Книга 

джунглей-2»
21.00 М/с «Гравити Фолз»
23.10 Х/ф «Приключения 

няни»
01.00 Х/ф «Я буду дома 

к Рождеству»
02.55 М/с «Звёздная 

принцесса и силы зла»
04.10 «Музыка 

на Канале Disney». 
(6+)

ТНТ

ЗВЕЗДА

ТВ 3

06.00, 06.50 «Специальный 
репортаж». 
(12+)

06.25 Д/с «Теория 
заговора»

07.15 Х/ф «Без видимых 
причин»

09.00, 13.00, 18.00, 
23.00 
Новости дня

09.25, 10.05 Х/ф «Приказ»
10.00, 14.00 Военные 

новости
11.25, 13.15 

Х/ф «Приказ»
13.40, 14.05 

Т/с «Ангелы 
войны»

18.40 Х/ф «Разные 
судьбы»

20.50 Х/ф «Сумка 
инкассатора»

22.40, 23.15 
Х/ф «Инспектор 
ГАИ»

00.25 Х/ф «Балтийское 
небо»

03.50 Х/ф «Длинное, 
длинное 
дело...»

05.00, 03.50 «Территория 
заблуждений» с Игорем 
Прокопенко. 
(16+)

06.00, 09.00 «Документальный 
проект». 
(16+)

07.00 «С бодрым утром!» 
(16+)

08.30, 12.30, 16.30, 19.30 
«Новости». 
(16+)

12.00, 16.05, 19.00 «Информа-
ционная программа 112». 
(16+)

13.00 Званый ужин. 
(16+)

14.00 Х/ф «Бэтмен»
17.00 «Тайны Чапман». 

(16+)
18.00 «Самые шокирующие 

гипотезы». 
(16+)

20.00 Документальный 
спецпроект. 
(16+)

22.00 «Смотреть всем!» 
(16+)

23.00 Х/ф «Темный рыцарь»
01.50 Х/ф «Анализируй это»

06.00 Мультфильмы
09.30, 10.00, 17.30 

Д/с «Слепая»
10.30, 11.00, 16.00,

16.30, 17.00 
Д/с «Гадалка»

11.30, 12.30 
«Не ври мне!» 
(12+)

13.30, 14.00, 14.30 
Д/с «Охотники 
за привидениями»

15.00 «Мистические 
истории». 
(16+)

18.00 «Дневник 
экстрасенса
с Фатимой 
Хадуевой». 
(12+)

19.00 «Человек-невидимка». 
(12+)

20.00 Х/ф «Белоснежка и 
охотник»

22.15 Х/ф «Красная 
шапочка»

00.15 Х/ф «Мисс конгениаль-
ность-2»

02.30 Х/ф «Смертельная 
битва»

07.00 М/с «Черепашки-нинд-
зя»

07.30 «Женская лига». (16+)
08.00 «Экстрасенсы ведут рас-

следование». (16+)
09.00 «Дом-2. Lite». (16+)
10.30 «Дом-2. Свадьба на 

миллион». (16+)
11.30 М/ф «Гарфилд»
13.30, 14.00, 14.30, 15.00, 15.30, 

16.00, 16.30, 17.00, 17.30, 
18.00, 18.30, 19.00, 19.30 
Т/с «Универ»

20.00 «Импровизация». (16+)
21.00 «Комеди Клаб». (16+)
22.00 «Открытый микрофон». 

(16+)
23.00 «Дом-2. Город любви». 

(16+)
00.00 «Дом-2. После заката». 

(16+)
01.00 «Такое кино!» (16+)
01.30 Х/ф «Старикам тут не 

место»
04.00 Т/с «В поле зрения»
04.50 Т/с «Я - зомби»
05.45 Т/с «Саша+Маша. Луч-

шее»
06.00 Т/с «Последний ко-

рабль»

06.00, 05.25 «Ералаш»
06.20 М/с «Барбоскины»
06.50 М/с «Фиксики»
07.15 М/с «Три кота»
07.35 М/с «Драконы»
08.30 Т/с «Как я стал 

русским»
09.30, 19.30 Шоу 

«Уральских 
пельменей». 
(16+)

10.15 Х/ф «Братья 
Гримм»

12.30 Т/с «Лондонград. 
Знай наших!»

13.30 Т/с «Кухня»
16.00 Т/с «Воронины»
19.00 «Уральские 

пельмени». 
(16+)

21.00 Х/ф «РЭД»
23.10 Х/ф «Пятьдесят 

оттенков 
серого»

01.35 Х/ф «День 
труда»

03.40 Х/ф «21 и больше»
05.50 Музыка 

на СТС. 
(16+)

ПЕТЕРБУРГДОМАШНИЙ

06.00, 04.30 
Д/с «100 
великих»

07.00, 05.00 
Д/с «Мир 
в разрезе»

08.00 Д/с «Истории 
великих 
открытий»

09.00 «Дорожные 
войны». 
(16+)

11.30 Х/ф «4 мушкетёра 
Шарло»

13.45 Х/ф «Тот 
самый 
Мюнхгаузен»

16.35 Х/ф «Опасный 
Бангкок»

18.30 КВН. Бенефис. 
(16+)

19.00 КВН на бис. 
(16+)

19.30 Х/ф «Игра 
Эндера»

21.45 Х/ф «Потрошители»
23.55 Квартирник 

у Маргулиса. (16+)
00.55 «Голые приколы». (18+)
01.50 Х/ф «Дорз»

06.00, 10.00, 12.00, 
15.30, 18.30 
Сейчас

06.10 «Утро на 5» 
(6+)

09.10 «Место 
происшествия»

10.40, 11.40, 12.40, 
13.20, 14.20 
Т/с «Опера. 
Хроники 
убойного 
отдела»
(16+)

15.40, 16.20, 17.05, 
17.45 
Т/с «Майор 
и магия»
(16+)

19.00, 19.45, 20.40, 
21.25, 22.15, 
23.05, 23.55, 
00.45 
Т/с «След»
(16+)

01.30, 02.15, 02.55, 
03.35, 04.15, 
04.55, 05.35 
Т/с «Детективы»
(16+)

06.30, 05.30 
«Джейми». 
(16+)

07.30, 23.55 
«6 кадров». 
(16+)

07.55 «По делам 
несовершенно-
летних». 
(16+)

10.55 Т/с «Женщина 
желает 
знать»
(16+)

18.00 «Присяжные 
красоты». 
(16+)

19.00 Х/ф «Братские 
узы»
(16+)

22.55, 02.25 
«Рублёво-
Бирюлёво». 
(16+)

00.30 Х/ф «Евдокия»
(16+)

03.25 «Свадебный 
размер». 
(16+)

ДИСНЕЙ

РЕН ТВ

* * *
Суворов вас назвал бы пулей, 
меня, естественно, штыком.

МАТЧ ТВ

СТС

ЧЕЧЕ

☺
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06.30 Евроньюс
10.00 Библейский сюжет
10.35 Х/ф «Из жизни отдыха-

ющих»
11.55 Д/ф «Георгий Бурков»
12.35 Д/с «На этой неделе... 

100 лет назад. Нефронто-
вые заметки»

13.05 Д/ф «Эскиз Вселенной 
Петрова-Водкина»

13.50 Х/ф «Адам женится на Еве»
16.10 Д/ф «Невидимый 

Кремль»
16.50 Д/ф «Фенимор Купер»
17.00 Новости культуры
17.30 Мастер-классы. На-

родный артист России 
Дмитрий Хворостовский

18.35, 01.55 Д/с «История 
моды»

19.30 Х/ф «Близнецы»
20.50 Никита Михалков. 

Открытая репетиция 
«Метаморфозы»

23.50 Д/с «Неистовые модер-
нисты»

00.50 Маэстро Раймонд Паулс 
и Биг-бэнд Латвийского 
радио

02.50 Д/ф «Эрнан Кортес»

КУЛЬТУРА

НТВ ТВ ЦЕНТР

РОССИЯ 1ПЕРВЫЙ

06.00 Марш-бросок. 
(12+)

06.35 Х/ф «Вор и его учитель»
07.40 Д/ф «Фрунзик Мкртчян. 

Трагедия смешного 
человека»

08.35 АБВГДейка
09.00 Православная 

энциклопедия. 
(6+)

09.30 Х/ф «Всадник без 
головы»

11.30, 14.30, 23.40 События
11.45 Х/ф «Суета сует»
13.25, 14.45 Х/ф «Два плюс 

два»
17.25 Х/ф «Любовь вне кон-

курса»
21.00 «Постскриптум»
22.10 «Право знать!» 

(16+)
23.55 «Право голоса». 

(16+)
03.05 «Сирия. Мир под огнём». 

Спецрепортаж. 
(16+)

03.35 Т/с «Вера»
05.20 «Осторожно, 

мошенники!» 
(16+)

06.30 Д/с «Дублёр»
07.00, 07.30, 11.35, 12.50, 17.25, 

22.55 Новости
07.05 Все на Матч! События 

недели. (12+)
07.35 «Диалоги о рыбалке». 
08.05 «Спортивный репортёр». 
08.25 Лыжный спорт. Кубок 

мира. Скиатлон. Женщины. 
09.25, 11.40 Все на футбол! 
09.55 Лыжный спорт. Кубок 

мира. Скиатлон. Мужчины. 
12.40 Дневник Универсиады. 
12.55 Зимняя Универсиада- 

2017 г. Хоккей. Мужчины. 
1/4 финала. 

15.25 Футбол. «Челси» - «Арсе-
нал». Чемпионат Англии. 

17.30, 23.00 Все на Матч!
18.25 Д/с «Хулиганы»
18.55 Футбол. «Монако» - «Ниц-

ца». Чемпионат Франции.
20.55 Хоккей с мячом. Чемпи-

онат мира. 1/2 финала. 
23.45 Х/ф «Сытый город»
01.45 Бобслей и скелетон. 

Кубок мира. Трансляция 
из Австрии. (0+)

02.15 Х/ф «Команда из штата 
Индиана»

05.00 Их нравы. (0+)
05.50 Т/с «Агент особого на-

значения»
07.25 Смотр. (0+)
08.00, 10.00, 16.00 Сегодня
08.20 ЧП. Расследование. (16+)
08.45 «Устами младенца». (0+)
09.30 Готовим с Алексеем 

Зиминым. (0+)
10.20 Главная дорога. (16+)
11.00 «Еда живая и мёртвая». 
12.00 Квартирный вопрос. (0+)
13.05 «Двойные стандарты». 

(16+)
14.10 Поедем, поедим! (0+)
15.05 Своя игра. (0+)
16.20 «Однажды...» (16+)
17.00 «Секрет на миллион». 

(16+)
19.00 «Центральное телевиде-

ние» с Вадимом Такме-
невым

20.00 Ты не поверишь! (16+)
21.00 Х/ф «Взлом»
23.15 «Международная 

пилорама» с Тиграном 
Кеосаяном. (16+)

00.10 Т/с «Формат А4»
03.30 «Еда без правил». (0+)
04.20 Т/с «Патруль»

04.45 Т/с «Следствие 
ведут 
знатоки»

07.10 «Живые 
истории»

08.00, 11.20 
Вести. 
Местное
время

08.20 Россия. 
Местное 
время. 
(12+)

09.20 Сто к одному
10.10 «Семейный 

альбом». 
(12+)

11.00, 14.00 Вести
11.40 «Юмор! Юмор! 

Юмор!» 
(16+)

14.20 Х/ф «Моё любимое 
чудовище»

18.00 Субботний 
вечер

20.00 Вести в субботу
21.00 Х/ф «Тёща-командир»
00.50 Х/ф «Солнцекруг»
02.40 Т/с «Марш 

Турецкого»

05.30, 06.10 «Наедине со все-
ми». (16+)

06.00 Новости
06.30 Х/ф «Взрослые дети»
08.00 Играй, гармонь любимая!
08.45 М/с «Смешарики. Спорт»
09.00 Умницы и умники. (12+)
09.45 Слово пастыря
10.00, 12.00 Новости с субтитрами
10.15 «Ты помнишь, плыли 

две звезды...» К 75-летию 
Льва Лещенко. (16+)

11.20 Смак. (12+)
12.15 «Идеальный ремонт»
13.10 «На 10 лет моложе». 

(16+)
14.00 Х/ф «Женщины»
16.00 «Ээхх, Разгуляй!» (12+)
18.00 Вечерние новости с 

субтитрами
18.15 «Кто хочет стать миллио-

нером?»
19.10 Минута славы. Новый 

сезон. (12+)
21.00 Время
21.20 «Сегодня вечером» (16+)
23.00 Х/ф «Эволюция Борна»
01.25 Х/ф «Пингвины мистера 

Поппера»
03.10 Х/ф «Приятная поездка»

05.00 М/с «Умелец 
Мэнни»

05.15 М/с «Джейк 
и пираты Нетландии»

06.15 М/с «Доктор 
Плюшева»

07.10 М/с «Клуб Микки 
Мауса»

08.00 М/с «Голди и Мишка»
09.00 М/с «София 

Прекрасная»
10.00 М/ф «Хранитель Лев»
11.00 М/с «Герои 

в масках»
12.00 М/с «Джинглики»
12.25 М/с «Тимон и Пумба»
14.15 М/с «Холодное сердце»
14.45 М/с «Финес и Ферб»
16.30 М/ф «Книга джунглей»
18.10 М/ф «Книга джунглей-2»
19.30 М/ф «Планета сокро-

вищ»
21.20 Х/ф «Миссия Дарвина»
23.10 Х/ф «Флаббер»
01.00 Х/ф «Джордж из джун-

глей»
02.45 Х/ф «Джордж из джун-

глей-2»
04.25 «Музыка на Канале 

Disney». (6+)

ТНТ ЗВЕЗДАТВ 3
06.00 Х/ф «Пограничный 

пес Алый»
07.20 Х/ф «Воскресный 

папа»
09.00, 13.00, 18.00, 22.00 

Новости дня
09.15 «Легенды 

цирка с Эдгардом 
Запашным». 
(6+)

09.40 «Последний день». 
(12+)

10.30 «Не факт!» 
(6+)

11.00 Д/с «Загадки века 
с Сергеем Медведевым»

11.50 «Улика из прошлого». 
(16+)

12.35 Д/с «Теория 
заговора»

13.15 Д/с «Секретная 
папка»

14.00 Х/ф «Разные судьбы»
16.20, 18.25, 22.20 Т/с «Война 

на западном направле-
нии»

18.10 Задело!
02.20 Х/ф «Подвиг Одессы»
05.05 Д/с «Выдающиеся авиа-

конструкторы»

05.00, 17.00, 03.00 
«Территория 
заблуждений» 
с Игорем Прокопенко. 
(16+)

07.00 Х/ф «Темный 
рыцарь»

09.55 «Минтранс». 
(16+)

10.40 «Ремонт 
по-честному». 
(16+)

11.25 «Самая полезная 
программа». 
(16+)

12.25, 12.35, 16.35 
«Военная тайна» 
с Игорем 
Прокопенко. 
(16+)

12.30, 16.30 «Новости». 
(16+)

19.00 Х/ф «Неудержимые»
(16+)

20.50 Х/ф «Неудержимые-2»
(16+)

22.50 Х/ф «Неудержимые-3»
(16+)

01.00 Х/ф «Ирландец»
(16+)

06.00, 10.00, 05.45 
Мультфильмы

09.30 «Школа 
доктора 
Комаровского».
 (12+)

10.45 Х/ф «Белоснежка и 
охотник»
(16+)

13.00, 14.00, 14.45, 
15.45, 16.30, 
17.30, 
18.15, 
19.15, 
20.00, 
21.00, 
21.45, 
22.45, 
23.30 
Т/с «Волшебники»
(16+)

00.30 Х/ф «Шерлок 
Холмс»
(16+)

03.00 Х/ф «Полярный 
экспресс»
(16+)

04.45 Д/с «Тайные 
знаки»
(16+)

07.00, 07.30, 08.00, 08.30 
«ТНТ. MIX». 
(16+)

09.00 «Агенты 003». 
(16+)

09.30 «Дом-2. Lite». 
(16+)

10.30 «Дом-2. Свадьба на 
миллион». 
(16+)

11.30 Школа ремонта. 
(12+)

12.30 «Экстрасенсы ведут рас-
следование». (16+)

13.00, 14.30, 16.00, 17.30, 19.00, 
19.30 «Битва экстрасен-
сов». (16+)

20.00 Х/ф «Дракула»
21.50 «Однажды в России». 

(16+)
23.00 «Дом-2. Город любви». 

(16+)
00.00 «Дом-2. После заката». 

(16+)
01.00 Х/ф «Приключения 

Плуто Нэша»
02.55 М/ф «Рио-2»
04.55 Т/с «Заложники»
06.00 Т/с «Последний ко-

рабль»

06.00 «Ералаш»
06.30 М/ф «Олли 

и сокровища 
пиратов»

08.00 М/с «Драконы»
09.00 М/с «Смешарики»
09.15 М/с «Три кота»
09.30, 16.00 «Уральские 

пельмени». 
(16+)

10.30 «Успеть за 24 часа». 
(16+)

11.30 М/ф «Мультфильмы»
12.25 М/ф «Гномео 

и Джульетта»
14.00 Х/ф «Папе снова 17»
16.55 Х/ф «РЭД»
19.05 Х/ф «Брюс 

Всемогущий»
21.00 Х/ф «Сокровище 

нации»
23.30 Х/ф «All inclusive, 

или Всё включено»
01.25 Х/ф «21 и больше»
03.10 Х/ф «Джефф, живущий 

дома»
04.45 «Большая

 разница». (12+)
05.35 Музыка на СТС. 

(16+)

ПЕТЕРБУРГДОМАШНИЙ

06.00 Д/с «100 
великих»

07.15 Мультфильмы. 
(0+)

09.15 Х/ф «4 мушкетёра 
Шарло»

11.30 Х/ф «Второй 
раунд. Четверо 
против 
кардинала»

13.30, 21.00 
КВН на бис. 
(16+)

14.30 Х/ф «Виртуозность»
(16+)

16.35 Х/ф «Игра 
Эндера»
(16+)

18.45 Х/ф «Потрошители»
(16+)

23.00 Х/ф «Обитель 
зла»
(16+)

00.55 «Голые 
приколы». 
(18+)

01.50 Х/ф «Обитель 
зла-3»

03.35 Х/ф «Амели 
с Монмартра»

06.20 Мультфильмы
09.35 «День 

ангела». 
(0+)

10.00, 18.30 
Сейчас

10.10, 11.00, 11.55, 
12.40, 13.30, 
14.20, 15.05, 
16.00, 16.50, 
17.40 
Т/с «След»

19.00, 20.00, 21.00, 
22.05, 
23.05, 
00.05, 
01.05, 
02.05 
Т/с «Кордон 
следователя 
Савельева»

03.10, 04.00, 
04.55, 
05.40, 
06.35, 
07.20 
Т/с «Опера. 
Хроники 
убойного 
отдела»

06.30, 05.30 
«Джейми». 
(16+)

07.30, 00.00, 04.40 
«6 кадров». 
(16+)

08.15 Х/ф «Евдокия»
(16+)

10.20 Х/ф «Надежда 
как свидетельство 
жизни»
(16+)

13.45 Х/ф «Дом 
без выхода»
(16+)

17.30, 05.00 
«Домашняя 
кухня». 
(16+)

18.00 Д/с «2017»
(16+)

19.00 Т/с «Великолепный 
век. Империя 
Кёсем»
(16+)

23.00 Д/с «Восточные
жёны»

00.30 Х/ф «Линия 
Марты»
(16+)

ДИСНЕЙ

РЕН ТВ

МАТЧ ТВ

СТС

РекламаЧЕ 18.45

Потрошители

В недалеком будущем 
искусственные органы 
будут доступны всем 
и даже в кредит. Если 
же человек не в состо-
янии оплатить долг, то 
принимаются крайне 
жесткие меры. Однаж-
ды к нему в дом может 
вломиться Потроши-
тель, который способен 

подавить любое сопротивление и должен изъ-
ять из него искусственный орган, собственность 
компании Union. Реми как раз такой — и охотник, 
и жертва — он Потрошитель, и он же не может 
оплатить пересадку сердца, а посему вынужден 
пуститься в бега…

ЧЕЧЕ
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06.30 Евроньюс
10.00 «Обыкновенный 

концерт с Эдуардом 
Эфировым»

10.35 Х/ф «Близнецы»
12.00 Легенды кино
12.30 «Россия, любовь моя!»
13.00, 00.05 Д/ф «Заповедные 

леса Амазонии»
13.55 «Что делать?»
14.45 Маэстро Раймонд Паулс и 

Биг-бэнд Латвийского радио
15.45 «Гении и злодеи»
16.20 «Библиотека приключе-

ний»
16.35 Х/ф «Жизнь и удиви-

тельные приключения 
Робинзона Крузо»

18.05, 01.00 Д/с «Пешком...»
18.35, 01.55 «Искатели»
19.25 Хрустальный бал 

«Хрустальной Турандот». 
Творческий вечер Вален-
тина Гафта

20.35 Х/ф «Визит дамы»
22.55 Опера «Джанни Скикки»
01.25 М/ф «Приключения Васи 

Куролесова»
02.40 Д/ф «Лахор. Слепое 

зеркало прошлого»

КУЛЬТУРА

НТВ ТВ ЦЕНТР

РОССИЯ 1ПЕРВЫЙ

05.55 Х/ф «В стиле jazz»
07.40 «Фактор жизни». 

(12+)
08.10 Д/ф «Короли 

эпизода»
09.05 Х/ф «Возвращение»
10.55 Барышня и кулинар. 

(12+)
11.30, 00.15 События
11.45 Х/ф «Дело 

Румянцева»
13.45 «Смех с доставкой на 

дом». (12+)
14.30 Московская неделя
15.00 Х/ф «Тонкая штучка»
16.45 Х/ф «Пуанты 

для плюшки»
20.30 Х/ф «Капкан 

для звезды»
00.30 Петровка, 38. 

(16+)
00.40 Х/ф «Приключения 

Шерлока Холмса и 
доктора Ватсона. Собака 
Баскервилей»

03.40 Д/ф «Черная магия 
империи СС»

05.15 «Мой герой» 
с Татьяной Устиновой. 
(12+)

06.30 Д/с «Дублёр»
07.00, 07.35, 08.10, 08.45, 10.20, 

13.55, 15.00 Новости
07.05 Все на Матч! События недели. 
07.40 «Диалоги о рыбалке». 
08.55 Зимняя Универсиада- 2017 г. 

Биатлон. Смешанная эстафета. 
10.30 Х/ф «Гладиатор»
12.25 Д/с «Высшая лига»
12.55 Лыжный спорт. Кубок 

мира. Командный спринт. 
14.00 Д/с «Спортивный детектив»
15.05, 17.25, 00.40 Все на Матч!
15.35 «Десятка!» (16+)
15.55 Смешанные единобор-

ства. Фёдор Емельяненко. 
16.55 Д/ф «После боя. Фёдор 

Емельяненко»
17.55 Хоккей с мячом. Чемпи-

онат мира. Финал. 
19.55 Футбол. «Лестер» - 

«Манчестер Юнайтед». 
Чемпионат Англии. 

20.55 Футбол. «Зенит» (Рос-
сия) - «Оденсе» (Дания). 
Товарищеский матч. 

22.55 Футбол. «Ювентус» - «Ин-
тер». Чемпионат Италии. 

01.25 Бобслей и скелетон. 
Кубок мира.

05.05 Их нравы. 
(0+)

05.25 Т/с «Агент особого на-
значения»

07.00 «Центральное телевиде-
ние». (16+)

08.00, 10.00, 16.00 Сегодня
08.20 Лотерея «Счастливое 

утро». (0+)
09.25 Едим дома. 

(0+)
10.20 Первая передача. 

(16+)
11.05 Чудо техники. (12+)
12.00 Дачный ответ. (0+)
13.05 «НашПотребНадзор». 

(16+)
14.10 «Тоже люди». (16+)
15.05 Своя игра. (0+)
16.20 Следствие вели... (16+)
18.00 Новые русские сенса-

ции. (16+)
19.00 Итоги недели
20.30 Т/с «Петрович»
22.35 Х/ф «Плата по счетчику»
02.05 «Моя исповедь». (16+)
03.05 Поедем, поедим! 

(0+)
03.30 «Еда без правил». (0+)
04.20 Т/с «Патруль»

04.35 Т/с «Следствие 
ведут 
знатоки»

07.00 Мультутро
07.30 «Сам себе 

режиссёр»
08.20 «Смехопанорама»
08.50 Утренняя 

почта
09.30 Сто 

к одному
10.20 Вести-Москва
11.00, 14.00 

Вести
11.20 Смеяться 

разрешается
14.20 Х/ф «Злая 

шутка»
16.20 Х/ф «Кто я»
20.00 Вести 

недели
22.00 «Воскресный 

вечер с Владимиром 
Соловьёвым». 
(12+)

00.00 «Дежурный 
по стране». Михаил 
Жванецкий

01.00 Т/с «Женщины на грани»
02.55 Т/с «Без следа»

05.30, 06.10 Х/ф «Дачный 
романс»

06.00 Новости
08.10 М/с «Смешарики. Пин-

код»
08.25 «Часовой». 

(12+)
08.55 «Здоровье». 

(16+)
10.00, 12.00 Новости с субти-

трами
10.15 «Непутевые заметки»
10.35 «Пока все дома»
11.25 Фазенда
12.15 Д/ф «Бактерии. Война 

миров»
13.20 Д/ф «Открытие 

Китая»
14.00 Д/ф «Теория заговора»
14.55 Х/ф «Высота»
16.40 Юбилейный концерт 

Льва Лещенко в Государ-
ственном Кремлевском 
Дворце

19.30 «Лучше всех!»
21.00 Воскресное «Время»
22.30 Х/ф «Исчезнувшая»
01.20 Х/ф «Дружинники»
03.10 Модный приговор
04.10 Контрольная закупка

05.00 М/с «Умелец 
Мэнни»

05.15 М/с «Джейк и пираты 
Нетландии»

06.15 М/с «Доктор Плюшева»
07.10 М/с «Клуб Микки Мауса»
08.00 М/с «Голди и Мишка»
09.00 М/с «София Прекрас-

ная»
10.00 М/ф «Хранитель Лев»
11.00 М/с «Герои в масках»
12.00, 12.10 М/с «Джинглики»
12.40 М/с «Холодное сердце»
13.20 М/с «Чип и Дейл спешат 

на помощь»
14.30 М/с «Гравити Фолз»
16.00 Х/ф «Миссия 

Дарвина»
17.40 М/ф «Планета сокро-

вищ»
19.30 М/ф «Атлантида»
21.20 Х/ф «Джордж из джун-

глей»
23.10 Х/ф «Джордж из джун-

глей-2»
01.00 Х/ф «Флаббер»
02.45 Х/ф «Я буду дома к Рож-

деству»
04.25 «Музыка на Канале 

Disney». (6+)

ТНТ

ЗВЕЗДА

ТВ 3

06.00 Мультфильмы
07.10 Х/ф «Правда 

лейтенанта 
Климова»

09.00 «Новости недели» с 
Юрием Подкопаевым

09.25 «Служу России»
09.55 «Военная приемка». 

(6+)
10.45 «Политический 

детектив». 
(12+)

11.10 Д/с «Теория 
заговора»

11.35 «Специальный репор-
таж». (12+)

12.05, 13.15 Х/ф «Караван 
смерти»

13.00, 22.00 Новости дня
14.00 Т/с «Позывной «Стая»
18.00 Новости. Главное
18.45 Д/с «Легенды советского 

сыска»
22.20 «Прогнозы». (12+)
23.05 «Фетисов». (12+)
23.55 Х/ф «На краю стою»
01.50 Х/ф «Досье человека в 

«Мерседесе»
04.30 Х/ф «Пограничный пес 

Алый»

05.00 «Территория 
заблуждений» 
с Игорем 
Прокопенко. 
(16+)

07.00 Х/ф «Неудержимые»
Отправляясь на выпол-
нение нелёгкой миссии, 
закалённые огнём и 
водой, прошедшие не 
одну войну люди Росса 
попадают в самое пекло. 
Отныне им придётся 
выживать: сплотиться 
и достигнуть цели либо 
отчаяться и погибнуть. 
И всё же эти храбрые, 
поистине невозмутимые 
ребята готовы реали-
зовать даже не реали-
зуемое. Но не всё так 
просто, как кажется на 
первый взгляд…

09.00 Х/ф «Неудержимые-2»
11.00 Т/с «Улицы разбитых 

фонарей-5»
23.00 Добров в эфире. (16+)
00.00 «Соль». (16+)
01.30 «Военная тайна» с Иго-

рем Прокопенко. (16+)

06.00, 08.00 
Мультфильмы

07.30 «Школа 
доктора 
Комаровского». 
(12+)

08.45 Х/ф «Полярный 
экспресс»

10.30, 11.15, 12.15, 
13.00, 14.00 
Т/с «Элементарно»

14.45 Х/ф «Мисс 
конгениальность-2»

17.00 Х/ф «Красная 
шапочка»

19.00 Х/ф «Шерлок 
Холмс»
(16+)

21.30 Х/ф «Солдаты 
неудачи»
(16+)

23.30 Х/ф «Охотники 
за головами»
(16+)

01.30 Х/ф «Смертельная 
битва»
(16+)

05.00 Д/с «Тайные 
знаки»
(16+)

07.00, 07.30, 08.00, 08.30 
«ТНТ. MIX». 
(16+)

09.00 «Дом-2. Lite». 
(16+)

10.00 «Дом-2. Свадьба на 
миллион». (16+)

11.00 «Перезагрузка». 
(16+)

12.00, 19.00, 19.30, 20.00, 21.00 
«Импровизация». 
(16+)

13.00 «Открытый микрофон». 
(16+)

14.00 «Однажды в России». 
(16+)

15.30 Х/ф «Дракула»
17.15 Х/ф «Я, Франкенштейн»
22.00 «Stand up». (16+)
23.00 «Дом-2. Город любви». 

(16+)
00.00 «Дом-2. После заката». 

(16+)
01.00 «Не спать!» 

(16+)
02.00 Х/ф «Фото за час»
03.55 Х/ф «Пропащие ребя-

та-3»
05.25 Т/с «В поле зрения»
06.15 Т/с «Саша+Маша»

06.00, 05.25 «Ералаш»
06.30 Х/ф «Джефф, 

живущий 
дома»

08.00 М/с «Драконы»
09.00 М/с «Смешарики»
09.15 М/с «Три кота»
09.30, 16.00 

«Уральские 
пельмени». 
(16+)

10.05 Х/ф «День 
сурка»

12.05 Х/ф «Папе 
снова 17»

14.05 Х/ф «Брюс 
Всемогущий»

16.40 Х/ф «Сокровище 
нации»

19.10, 01.25 
Х/ф «Эван 
Всемогущий»

21.00 Х/ф «Сокровище 
нации. Книга 
тайн»

23.25 Х/ф «Всё 
включено-2»

03.15 Х/ф «Бумеранг»
05.45 Музыка 

на СТС. (16+)

ПЕТЕРБУРГДОМАШНИЙ

06.00, 04.05 
Д/с «100 
великих»

06.30 Мультфильмы. 
(0+)

08.35 Х/ф «Второй 
раунд. 
Четверо 
против 
кардинала»

10.35 Х/ф «Тот 
самый 
Мюнхгаузен»
(16+)

13.30 Угадай 
кино. 
(12+)

14.30 Т/с «Солдаты»
(16+)

22.30 КВН на бис. 
(16+)

23.00 Х/ф «Обитель 
зла-3»
(16+)

00.45 «Голые 
приколы». 
(18+)

01.45 Х/ф «Амели 
с Монмартра»
(16+)

08.15 М/ф «Ну, 
погоди!»

10.00 Сейчас
10.10 «Истории 

из будущего» 
с Михаилом 
Ковальчуком. 
(0+)

11.00 Х/ф «Одиноким 
предоставляется 
общежитие»

12.55 Х/ф «Орёл 
и решка»

14.35 Х/ф «Львиная 
доля»

17.00 «Место 
происшествия. 
О главном»

18.00 Главное
19.30, 20.30, 21.30, 

22.30, 23.30, 
00.40, 01.40, 
02.40 
Т/с «Кордон 
следователя 
Савельева»

03.40, 04.40 
Т/с «Опера. 
Хроники убойного 
отдела»

06.30, 05.30 
«Джейми». 
(16+)

07.30, 23.50, 05.15 
«6 кадров». 
(16+)

08.35 Х/ф «Однажды 
двадцать 
лет спустя»

10.05 Х/ф «Когда 
мы были 
счастливы»
(16+)

14.05 Х/ф «Братские 
узы»
(16+)

18.00 Д/с «2017»
(16+)

19.00 Х/ф «Папа 
для софии»
(16+)

22.50 Д/с «Замуж 
за рубеж»
(16+)

00.30 Х/ф «Дом 
без выхода»
(16+)

04.15 «Свадебный 
размер». 
(16+)

ДИСНЕЙ

РЕН ТВ

ЧЕЧЕМАТЧ ТВ

СТС

ДИСНЕЙ 17.40

Планета сокровищ
16-летний Джим Хоукинс отправляется на поиски таинственной 
Планеты Сокровищ в компании настоящих космических пиратов. 
Под руководством корабельного кока, киборга Джона Сильвера, он 
становится умелым «космоплавателем» и не раз спасает космиче-
ский галеон от самых серьезных опасностей: черных дыр, взрывов 
сверхновых и космических штормов.
Но главное испытание поджидает юного героя впереди — пре-
дательство близкого друга, который вместе с командой матросов 
пытается обманом захватить все сокровища и скрыться…

Ре
кл

ам
а
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Идея учреждения краеведческих пре-
мий принадлежит Людмиле Марасиновой 
– ученому, краеведу, поэтессе, которая 
горячо болела за сохранение истори-
ко-культурного наследия Рыбинска. Ее 
достижением стало решение Министер-
ства культуры СССР № 23 от 17 января 
1986 года о включении Рыбинска в список 
исторических городов «в целях обеспече-
ния сохранности недвижимых памятников 
истории и культуры при проведении работ 
по планировке, застройке и реконструк-
ции…» 

Именно этот день, 17 января, и стал 
днем учреждения именных премий для 
рыбинцев, внесших в течение года наи-
больший вклад в развитие краеведения. 
Учредителем премий является сподвиж-
ник Людмилы Марасиновой, наш земляк, 
коллекционер, в прошлом сотрудник ГРУ 
Генштаба Вооруженных Сил РФ и воен-
ный атташе в странах Ближнего Востока, 
начальник факультета Военной академии 
Министерства обороны РФ, а ныне дирек-
тор музея этой академии полковник Вадим 
Нефедов.

Учрежденные им краеведческие премии 
вручаются ежегодно, начиная с 1994 года, 
а вот аналогичные Тихомировские пре-
мии, учрежденные в память об историке 
и искусствоведе Илларионе Тихомирове 
с целью поощрения молодых исследова-
телей в изучении исторического и куль-
турного наследия Ярославля, усиления 
интереса молодежи к истории родного 
города, были учреждены в 2006 году.

Изначально премии В.В. Нефедова 
вручались как маститым исследователям 
– музейным и архивным работникам, 
ученым, авторам монографий и сборни-
ков, так и юным краеведам – участникам 
малых Золотаревских чтений. Как сооб-
щил Вадим Нефедов, за прошедшее время 
было вручено 169 именных премий. Их 
обладателями за минувшие годы стали 
50 краеведов старшего и среднего поколе-
ния, некоторые из них многократно, и 
79 юных краеведов, которым премия выда-
ется лишь единожды. 

Вручение премий стало кульминацией 
встречи краеведов «Рыбинск – город исто-
рический», состоявшейся в библиотеч-
но-информационном центре «Радуга», а 
вручил их лауреатам лично Вадим Вадимо-
вич, специально приехавший в Рыбинск 
из Москвы. 

В этом году Нефедовские премии вру-
чались в трех номинациях, посвященных 

памяти о замечательных людях, храни-
телях историко-культурного наследия 
родного края. 

Премию в номинации «Памяти Нико-
лая Макаровича Алексеева» (создатель и 
первый директор музея Мологского края) 
получили  Анатолий Клопов и его соавтор 
москвичка Елена Толкачева. Премии в 
номинации «Памяти Александра Борисо-
вича Козлова» (старший научный сотруд-
ник Рыбинского музея-заповедника, автор 
многих книг о Рыбинске и рыбинцах) 
получили Александр Михайлов, Анна Ро-
манова и Ольга Тишинова. Юным краеве-
дам, учащимся рыбинских школ Елизавете 
Порожняковой, Денису Зайцеву, Анаста-
сии Лапиной и Давиду Ювченко были 
вручены премии, посвященные памяти 
Евгения Петровича Балагурова, который 
внес огромный вклад в развитие детского 
и юношеского краеведения и туризма. 

Руководству ЦДЮТЭ, где долгие годы 
трудился Евгений Балагуров, Вадим Не-
федов вручил учрежденный Международ-
ным общественным фондом «Командарм» 
памятный знак «Славные имена Великой 
Победы - Иван Александрович Колыш-
кин» – за заслуги по увековечиванию 
памяти об отважном земляке-подводнике, 
Герое Советского Союза, контр-адмирале 
на его малой родине в деревне Крутец 
Рыбинского района.

НЕФЕДОВСКИЕ ПРЕМИИ В РЫБИНСКЕ
17 января в библиотечно-информационном центре «Радуга» в рамках 
встречи краеведов «Рыбинск – город исторический» в 23-й раз были 
вручены ежегодные премии В.В. Нефедова за заслуги в развитии краеве-
дения. Премии за 2016 год были вручены девяти лауреатам в трех номи-
нациях, посвященных памяти известных рыбинских краеведов.

Почетное поручение Союза ветеранов 
военной разведки выполнил, вручив обще-
ственную награду герою, полковник в от-
ставке Вадим Нефедов – уроженец Рыбин-
ска, за плечами которого 34 года службы в 
ГРУ Генштаба Вооруженных Сил РФ – ко-
мандировки в двадцать стран мира, работа 
военным атташе в посольстве России в Ку-
вейте и Ливии, преподавательская деятель-
ность в Военной академии Минобороны РФ. 
Для Вадима Вадимовича стало откровением, 
что Николай Михайлович, которого он мно-
го лет знает как одного из основоположни-
ков и активистов рыбинского землячества 
мологжан, оказывается, является его собра-
том по военной разведке.

Уроженца Мологского края Николая Но-
вотельнова, который перебрался в Рыбинск 
вместе с матерью в 1940 году, призвали в ар-
мию в январе 1943 года за месяц до того, как 
ему исполнилось 18 лет. Он был направлен 
на фронт в Подмосковье – под Можайск. 
В составе 1-го Белорусского фронта уча-
ствовал в освобождении Белоруссии, Поль-
ши, победный май 45-го года встретил под 

Берлином. Награжден медалями «За осво-
бождение Варшавы», «За взятие Берлина».

Во многих публикациях сообщалось, что 
Николай Новотельнов нес службу в радио-
полку. А вот тот факт, что он был радиоразвед-
чиком, был неизвестен. А между тем, пеленгуя 
вражеские радиостанции, Николай Михайло-
вич однажды установил месторасположение 
штаба крупной немецкой авиачасти.

Этим фактом его военной биографии 
во время встречи с ветеранами войны в 
Ярославле по случаю 75-летия битвы под 
Москвой заинтересовался генерал-лейте-
нант Александр Карпычев – руководитель 
НП «Союз ветеранов военной разведки». 
Так было принято решение о вручении 
Николаю Новотельнову общественной 
награды «90 лет ГРУ ГШ ВС РФ». Вадим 
Нефедов вручил Николаю Новотельнову 
памятный знак и удостоверение к нему. 
Для Николая Михайловича это стало по-
дарком к грядущему в феврале Дню рож-
дения – ему исполнится 92 года. 

Автор полосы Александр СЫСОЕВ

16 января рыбинцу, ветерану Великой Отечественной войны, Николаю 
Новотельнову были вручены памятный знак в связи с 90-летием военной 
разведки и памятная медаль в связи с 75-летием битвы под Москвой.

НАГРАДА ДЛЯ МОЛОГЖАНИНА
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На рынке сейчас представлено множе-
ство производителей, но далеко не все пред-
лагают качественный продукт. Как обезопа-
сить себя от подделок и приобрести теплицу, 
которая прослужит долгие годы, рассказали 
специалисты компании «Грин Хаус».

В любом востребованном направле-
нии, коим является производство теплиц,  
всегда есть те, кто пытается получить 
сиюминутную прибыль в ущерб качеству. 
Но существует и другой подход, позволяю-
щий  надолго занять лидирующие места на 
рынке и сформировать постоянный спрос 
на свою продукцию.

Компания «Грин Хаус» была создана 
семь лет назад. В самом начале деятель-
ности руководители поставили задачу 
создать теплицу, которая по своим свой-
ствам превосходила бы все имевшиеся на 
тот момент аналоги. В результате изучения 
опыта более десяти ведущих производите-
лей теплиц по стране появилась теплица 
«Ярославна», востребованная у жителей 
нашего региона.  Статистика показывает, 
что около 60% новых заказчиков приходят 
по рекомендациям знакомых,  уже пользу-
ющихся теплицами от «Грин Хаус». 

Теплица  «Ярославна» - это запатенто-
ванная рыбинская марка. При ее создании 
были учтены климатические особенности 
средней полосы. Она выдерживает снего-
вую (до 40 см), вертикальную (до 100 кг) и 
ветровую (до 15 м/сек) нагрузки.

Собственное производство позволяет 
самостоятельно изготавливать металли-
ческие каркасы теплицы «Ярославна», а 

порошковая окраска придает торцам и 
дугам дополнительные ударопрочные и 
антикоррозийные свойства.

Сотовый поликарбонат, используемый 

при изготовлении теплиц «Ярославна», 
имеет превосходные теплоизоляционные 
и светопропускные свойства. Он также 
защищает растения от жесткого ультра-

фиолетового излучения, благодаря чему 
внутри теплицы  создается идеальный 
микроклимат для выращивания садово-
огородных культур на ваших приусадебных 
и дачных участках. 

Несомненным преимуществом явля-
ется удобство монтажа теплицы «Ярос-
лавна». Двое специалистов могут собрать 
теплицу своими руками за 3-4 часа. Она 
не требует фундамента, поэтому в случае 
необходимости может быть перенесена на 
другое место.

Настоящую теплицу «Ярославна» мож-
но приобрести только в офисе «Грин Хаус» 
на улице Бульварной, дом 8. Здесь можно 
получить консультацию относительно всех 
моделей выпускаемых теплиц, а также  
сделать расчет и подбор  оптимального для 
вас варианта. 

Компания «Грин Хаус» гарантирует  за-
ключение договора. Каждая теплица имеет 
оригинальный паспорт качества, где будет 
сделана отметка о продаже с  подписью и 
печатью. В  компании есть система скидок 
и регулярно проводятся акции.

Специалисты компании советуют не 
пренебрегать основными моментами, на 
которые стоит обратить внимание при по-
купке теплицы. Ведь как очень часто бы-
вает, сэкономив и купив у малознакомого 
производителя, первоначальная радость от 
такой «удачной покупки» быстро сменяет-
ся разочарованием и досадой за напрасно 
потраченные деньги.

Ирина МИРОНОВА

ТЕПЛИЦА «ЯРОСЛАВНА» – УРОЖАЙ СПАСЕН!

Теплицы с поликарбонатным покрытием уже давно не редкость на при-
усадебных участках. Большая часть покупателей  успела оценить их несо-
мненные преимущества, такие как долговечность материала, прочность 
и удобство конструкции, а также привлекательный внешний вид.

«Европротокол» (Европейский протокол) – 
это оформление документов о ДТП без вызова 
сотрудников полиции. Иными словами, это 
возможность самостоятельно зафиксировать 
факт ДТП для дальнейшего обращения в стра-
ховую компанию за получением возмещения 
и оперативно покинуть место ДТП, не созда-
вая заторов на дороге. Такая практика широко 
применяется во многих странах мира, она еже-
годно экономит водителям тысячи часов.

Лимит выплат при оформлении ДТП по 
«европротоколу» составляет 50 000 руб.

Возможность оформления ДТП по «ев-
ропротоколу» появляется, если соблюдены 
следующие условия:

  участниками ДТП являются два транс-
портных средства;

  вред причинён только этим транспорт-
ным средствам (люди не пострадали);

  обстоятельства возникновения причи-
нения вреда не вызывают разногласий у 
участников ДТП;

  у обоих водителей есть действующие по-

лисы ОСАГО. При наличии хотя бы у одно-
го из водителей полиса КАСКО правила 
оформления ДТП необходимо уточнить в 
страховой компании.
Если все вышеуказанные условия вы-

полнены, водители приняли решение 
оформлять ДТП по «европротоколу», им 
необходимо составить схему ДТП. Сфото-
графировать (или снять на видео) общий 
план места столкновения, транспортные 
средства со всех сторон, зафиксировать по-
ложение обломков транспортных средств, 
следов торможения, повреждённые дета-
ли транспортных средств.  Указать точный 
адрес места происшествия. Также необхо-
димо записать данные и контакты 2-3 сви-
детелей.

Далее заполняется извещение о дорожно-
транспортном происшествии, приложенное 
к страховому полису. В нём водители долж-
ны подробно описать все механические по-
вреждения (царапины, сколы, вмятины и 
т.д.), полученные в результате ДТП.

Актуальная редакция инструкции 
по заполнению Извещения о ДТП на-
ходится на сайте Российского союза ав-
тостраховщиков:  http://www.autoins.ru/
media/europrotokol/uoDTP/europrotocol_
manual.pdf.

Кроме того, на официальном сайте Госав-
тоинспекции в сети «Интернет» вы можете 
ознакомиться с интерактивным алгоритмом 
действий участников ДТП в зависимости от 
конкретных условий происшествия: http://
www.gibdd.ru/assistant/dtp/

РЫБИНЦАМ НАПОМНИЛИ О «ЕВРОПРОТОКОЛЕ»
Госавтоинспекция Рыбинска напоминает о возможности и необходимости 
оформления дорожно-транспортного происшествия по «европротоколу».
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Страшные прогнозы
Для человека, который остро чувствует 

изменения погоды, слова скачок давления 
или магнитная буря звучат как приговор. 

Очень мало счастливчиков, организму 
которых, как говорится, «до лампочки» на 
все изменения погоды. Им можно позави-
довать, поскольку старая добрая генетика и 
здесь расставила свои четкие приоритеты и 
позаботилась о их хорошем самочувствии.

Тем, кому природа и родители не вручи-
ли такого подарка, приходится выбирать для 
себя тактику действий. Мало кто может про-
сто сидеть и терпеть головную боль и многое 
из того, что хранится в ларце сюрпризов пе-
ременчивой погоды. А для людей постарше 
бездействие может обернуться серьезными 
последствиями. Так что медлить и ждать ми-
лости свыше не приходится. 

Тактика действий
Что происходит с человеком, который по-

чувствовал недомогание и боль при измене-
нии погоды. Как правило, большинство пред-
почитают просто закрыть на это глаза, пойти 
в аптеку, где в случае знакомства с толковым 
фармацевтом можно купить таблетку, кото-
рая снимет симптом. Не многие удосуживают 
себя необходимостью проникнуть чуть глуб-
же, в суть проблемы и найти ее корень. 

Симптоматика метеозависимости об-
ширна и включает в себя более сотни раз-
личных проявлений. 

- Например, если у человека есть пробле-
мы с соединительными тканями организма, 
так называемый синдром дисплазии соеди-
нительной ткани, то такие люди более мете-
озависимы. Обычно они страдают вегетосо-
судистой дистонией, аневризмой сосудов, 
- пояснила нам терапевт Елена Смирнова.

Отметим, что изменение состояния чело-
века происходит, как правило, не в момент 
непосредственных погодных колебаний, а 
накануне. Чем раньше ваше состояние на-
чинает ухудшаться до изменения самой по-
годы, тем внимательнее стоит к этому от-
нестись. Если вы считаете себя абсолютно 
здоровым человеком, но погода говорит вам 
об обратном дискомфортом в организме, это 
должно вас насторожить. Возможно, в вашем 
организме происходят какие-то патологиче-
ские изменения, которые нужно отследить и 
диагностировать. Но не стоит забывать, что 
и сама метеозависимость – нарушение, лече-
ние которого может быть эффективным.

Люди на протяжении всей своей исто-
рии развития ощущали на себе влияние 
погодных факторов, но только сейчас это-

му вопросу стали уделять более или менее 
серьезное внимание со стороны медицины. 

Никто не заинтересован в том, чтобы че-
ловек болел: ни он сам, ни его близкие, ни его 
работодатель. Пожалуй, только фармацевти-
ческие компании. Но метеозависимость спо-
собна нарушить нормальную жизнедеятель-
ность человека, а в некоторых случаях даже 
выбить его из привычного круга социальной 
активности. Чтобы этого избежать. ищите 
суть проблем и устраняйте их.

Причины 
метеочувствительности

На данном этапе метеозависимость при-
знана медициной тяжелой патологией. Су-
ществует даже специальная наука под на-
званием биометрология, которая призвана 
изучать влияние климата и окружающей 
среды на организм человека..

- Метеозависимость – это уже доказанное 
явление. Считается, что 80% обострений всех 
сосудистых заболеваний связано именно с 
изменением магнитного поля земли, резким 
скачком атмосферного давления. В группе по-
вышенного риска – гипертоники, люди с со-
судистыми патологиями, костно-мышечными 
проблемами. Врачи на данный момент серьез-
но относятся к таким жалобам, - рассказала 
нам терапевт Елена Львовна Смирнова. 

Кроме того, метеозависимости подверже-
ны, как говорится, и стар и млад. Дети очень 
восприимчивы к погодным аномалиям, ну и, 
конечно, люди пожилого возраста, которые 
имеют багаж заболеваний. Кроме того, люди, 
живущие в городах, особенно в мегаполисах, 
в разы чаще и сильнее, чем сельские жители, 
ощущают на себе погодные изменения. 

Есть особая группа людей, для которых ме-
теозависимость оборачивается не только теле-
сной болью и различного рода недомоганиями. 
У особо впечатлительных, восприимчивых, 
нервных, а также склонных к психическим 
отклонениям людей в метеозависимый «кок-
тейль» добавляется еще один ингредиент – ме-
теоневроз. Они, помимо соматических (теле-
сных) проблем, испытывают резкие ухудшения 
настроения, приступы удушья, симптомы сер-
дечного приступа, часто впадают в депрессии 
или крайнюю раздражительность. Это обуслов-
лено реакцией их нервной системы на измене-
ние внешних факторов среды обитания. 

В первую очередь стоит 
говорить о давлении

Перепады атмосферного давления вызы-
вают естественное изменение давления в со-
судах и тканях. Падение давления приводит 
к развитию гипоксии – понижению уровня 
кислорода в организме. Закономерное воз-

можное следствие – сердечные и головные 
боли. Повышение давления соответственно 
повышает артериальное давление, стимули-
рует ускорение кровотока. Из-за изменения 
давления в полостях организма раздражают-
ся нервные окончания, реагирующие на уро-
вень кровяного давления.

Симптомы 
метеочувствительности

Из-за того что все в организме челове-
ка взаимосвязано, боль может возникнуть 
абсолютно в любом органе. Но самыми ча-
стыми симптомами, на которые жалуются 
люди, все же являются головные, сустав-
ные и мышечные боли, аритмии и сердце-
биения, перепады артериального давления, 
нарушения сна, раздражительность.

Отдельно стоит сказать о том, что если у 
человека есть какое-то хроническое заболева-
ние, то, вероятнее всего, оно также обострит-
ся из-за превратных изменений погоды. 

Если не принимать никаких мер по улучше-
нию своего состояния, то симптоматика уси-
ливается и накапливается. Метеозависимость 
постепенно становится причиной развития 
реальных болезней, например мигрени. 

Организм человека имеет огромные адап-
тационные возможности, которые в боль-
шинстве случаев помогают человеку быстро 
приспособиться к изменчивой среде. Расши-
ренные или спазмированные сосуды быстро 
возвращаются в нормальное состояние, сохра-
няя свою эластичность. Ускорение кровотока 
помогает насытить кровь кислородом и избе-
жать голодания, но наши внутренние резервы 
не бесконечны. Их надо беречь и пополнять, 
как счет в банке, чтобы не стать банкротом.

Если хочешь быть 
здоров…

Пойми причину и устрани - что может 
быть проще. Главная «добыча» всех недугов, в 
том числе и метеозависимости, - это усталый, 
недосыпающий, погруженный в стрессы, ма-
лоподвижный, плохо питающийся человек, 
обросший плохими привычками.

Конечно, хорошая физическая форма – 
это самый универсальный щит для человека 
от всех напастей, связанных со здоровьем. 
Люди, которые ведут здоровый и активный 
образ жизни, как правило, не испытывают 
дискомфорта от прихотей погоды. 

Поэтому первый совет, как бы банально он 
ни звучал, – нормализуйте свою жизнь, чтобы 
ваш организм жил в комфортных для него ци-
клах.

С 7 до 9 утра оптимальное время для 
подъема, физкультуры, завтрака.

С 9 до 10 часов – отличное время стро-

ить планы, «шевелить мозгами».
В 11 часов организм в отличной форме 

для любых физических и умственных на-
грузок. 

С 12 часов стоит уменьшить обороты.
В 13 часов +/- 1 час оптимально будет 

сделать обеденный перерыв. 
С 13 до 15 для многих несбыточный, но 

все же очень полезный полуденный и по-
слеобеденный отдых.

А вот с 15 до 18 часов самое время за-
няться спортом. После чего в 19 +/- 1 час 
пойти поужинать.

С 20 до 21 часа для здоровья полезна 
легкая физкультура, пешие прогулки на 
свежем воздухе.

После 21 часа организм готовится к ноч-
ному отдыху, температура тела понижается.

22 часа - время для сна. Иммунитет уси-
лен, чтобы охранять организм во время 
ночного отдыха. 

Насколько возможно, придерживаясь 
такого режима дня, человек может суще-
ственно улучшить свое состояние, а если 
он приплюсует сюда еще и правильное пи-
тание, то эффект удвоится. 

Следите за своим давлением. Это каса-
ется всех, не только людей преклонного 
возраста. 

В дни плохого самочувствия не пере-
гружайте себя работой, как физической, 
так и умственной, отложите решение всех 
важных дел до момента улучшения состо-
яния.

Для нормализации своего состояния не-
обходимо сходить к лечащему врачу и по-
добрать для себя спазмолитики, препара-
ты, улучшающие коронарный и мозговой 
кровоток, обезболивающие и успокаиваю-
щие средства.

При повышении давления гипертоникам 
следует уменьшить количество потребляе-
мой жидкости и соли, отказаться от кофе и 
чая, причем любого. Заменить их настоями 
пустырника, мяты или чабреца.

Пользуйтесь при артритах, ревматизме и 
остеохондрозе согревающими мазями, теплы-
ми повязками из натуральной шерсти, когда 
внезапно похолодало и изменилась влажность.

При возникающих мигренях – минимум 
раздражений в виде телевизора, компьюте-
ра или телефона. В любую погоду свежий 
воздух вам необходим.

Перечислить все возможные реакции 
организма на изменения погоды просто 
невозможно, этому уже посвящены книги. 
Но, тем не менее, задача каждого из нас -  
улучшить и продлить свою жизнь. И пусть 
ни снег, ни зной, ни дождик проливной не 
мешают вам в этом. 

Анна МИТРЯШОВА

ПОГОДА РУБИТ СПЛЕЧА
Знаменитая фраза о том, что у природы нет плохой погоды, для многих отнюдь не бесспорна. Метеочувствительные 
люди поневоле имеют свою точку зрения по этому вопросу. Для них резкая смена температуры, давления, влажности 
– это не просто каприз погоды, а скорее повод насторожиться и ждать в гости различного рода недуги, которые без 
приглашения являются на безоблачный бал хорошего самочувствия и портят его своим присутствием.
«РН» попробовала разобраться в том, откуда берет корни метеозависимость, кто к ней предрасположен, с какого воз-
раста люди начинают ощущать погодные перемены и, самое главное, есть ли способы облегчить свою жизнь и поса-
дить зверя под названием метеозависимость в клетку.
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ЧИТАТЕЛИ «РЫБИНСКОЙ НЕДЕЛИ» МОГУТ ЕЖЕДНЕВНО ЗНАКОМИТЬСЯ 
С НОВОСТЯМИ ГОРОДА И РЕГИОНА НА САЙТЕ RWEEK.RU

Общее настроение минувшей недели, по оценкам посетителей сайта rweek.ru, было ХОРОШИМ.
Самой  читаемой стала новость о страшном двойном ДТП, которое произошло 20 января в 16.00  в Ярославском районе возле деревни Спас-Виталий 

на автодороге Ярославль — Любим. Там автомобиль  «КИА» под управлением  жителя города Ярославля 1987 г.р. не справился с управлением  и со-
вершил наезд на мужчину, который вышел из своего авто для оказания помощи участникам ранее произошедшего ДТП. В результате молодой человек 
— житель Ярославского района 1987 г.р. – скончался на месте происшествия до приезда бригады скорой медицинской помощи. Читатели сайта назвали 
новость ПЛОХОЙ.

ПЛОХОЙ посетители сайта rweek.ru назвали статью «Безработные банкиры не идут в инженеры». Сегодня на рынке труда в Рыбинске в переизбытке 
бывшие менеджеры и банковские служащие, зато в остром дефиците промышленные рабочие. Восполнить ряды вторых за счет первых невозможно, 
потому что «белые воротнички» желают работать только клерками, а банковские служащие исключительно в банках. Подробнее о ситуации рассказала 
Ольга Осипова – заместитель директора ГКУ ЯО «Центр занятости населения города Рыбинска». 

 С января в Рыбинске должны были повысить тариф за ремонт и содержание жилья. Цифры были  утверждены постановлением администрации 
городского округа город Рыбинск №3557 от 28.12.2016 года. Однако ситуация изменилась. Повышение тарифов за ремонт и содержание жилья про-
изойдет с 1 февраля. Эта новость названа ПЛОХОЙ.

Оценку ХОРОШО от читателей rweek.ru  получила статья «Крешенские купания: смыть грехи и не заболеть». Специалисты рассказали о том, стоит ли 
нырять в ледяную воду с головой. Даже если она Святая.

В Рыбинске  отчим насиловал 15-летнюю падчерицу.  Выявить преступление помог мобильный телефон жертвы. Это первое преступление в этом 
году, касаемое педофилии в нашем городе. Новость читатели назвали ПЛОХОЙ.

УВАЖАЕМЫЕ ЧИТАТЕЛИ! БУДЬТЕ АКТИВНЫМИ. ВАШЕ МНЕНИЕ ВАЖНО ДЛЯ НАС!
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Чиновник отказался помочь?
Коммунальщики не хотят решать ваши проблемы?

Обращайтесь,

info@rweek.ru 
55-02-03

Общественно-политическая
газета «Рыбинская НЕДЕЛЯ»

Мы вам поможем!

приглашаем молодых социально 
активных рыбинцев для совместной 
помощи всем, кто попал в трудную 

жизненную ситуацию

Обычно мошенники запрашивают 
сразу большую сумму (50, 100 тыс. руб-
лей), предполагая, что такой у человека 
может и не оказаться. Дальше начинают-
ся «торги»: «А сколько у вас есть? Есть 30? 
Ну давайте 30...»

- Уникальный случай произошел в  
Рыбинске в начале этой недели. Житель-
нице города позвонили и сказали, что 
ее зять сбил девушку, нужно решить во-
прос с пострадавшей. Запросили в этот 
раз совсем по-скромному  - всего 5 тысяч 
рублей. Но женщина решила перевести 
20 тысяч рублей. Чтобы «вопрос был ре-

шен» наверняка, - рассказала Ольга Бо-
рисовна.   

Найдите собаку!
На прошлой неделе было совершено 

мошенничество другого плана. Обрати-
лась в полицию женщина, которая реши-
ла купить щенка шпица.  В сети Интернет 
она нашла объявление о том, что продают 
щенков этой породы. Перевела «продав-
цу» около семи тысяч рублей. После чего 
тот пропал.

Вот что интересно, в полицию женщина 

пришла с заявлением не с просьбой нака-
зать мошенника, а с просьбой найти и вер-
нуть щенка. Наверное, горожанка очень 
мечтала о собаке…

Нужны деньги! Срочно!
10 января в полицию обратилась жен-

щина, которая стала жертвой еще одного 
вида «дистанционного» мошенничества. 
Ее страницу в соцсети взломали и от ее 
имени разослали «друзьям» сообщения с 
просьбой о помощи. 

«Срочно нужны деньги, кинь на карту» 
- примерно это было написано в сообще-
ниях. Две женщины перевели-таки деньги. 
Одна - 4,7 тысячи рублей, а вторая – 2,5 
тысячи.  

- Примета нашего времени. Ты обща-
ешься в соцсетях с сотнями людей, ко-
торых можешь даже никогда в глаза не 
видеть. Не стоит откликаться на призыв 
о помощи так бездумно, - говорит Ольга 
Борисовна.

Если ты общаешься с человеком вжи-
вую - это одно. Набери номер его теле-
фона и уточни по поводу необходимости 
помочь. А если такой возможности нет и 
это друг только по соцсети, то сто раз по-
думай.  

Ваша карта 
заблокирована

Вновь зафиксированы мошенниче-
ства с банковскими картами. Так, на 
мобильный телефон жительницы города 
пришло сообщение о том, что ее карта 
заблокирована. А чтобы разблокиро-
вать, необходимо подойти к банкомату, 
вставить карту и произвести некоторые 

действия. Так с карты женщины сняли 
10 тысяч рублей. 

Но есть и  положительные вести по по-
воду мошенничества в Рыбинске. Двое 
граждан позвонили в дежурную часть и 
рассказали, что им поступили звонки от 
мошенников, но они проявили бдитель-
ность и не стали «делиться» с ними своими 
кровными.

- Одному человеку поступил звонок 
по поводу родственника, попавшего в 
ДТП, второму – по поводу разблокиров-
ки банковской карты.  Радует, что хотя 
бы до кого-то доходит наша профилак-
тическая информация, - говорит Ольга 
Ионова. 

Будьте бдительны!
Что касается оперативной обстанов-

ки в городе и районе в целом, то за про-
шлый год у нас сократилось количество 
совершенных преступлений с 3 833 в 
2015 году до 3 287 в 2016 году. На 500 с 
лишним преступлений было совершено 
меньше. Снизилось количество убийств, 
изнасилований, причинений тяжкого 
вреда здоровью. Меньше стало разбоев, 
грабежей, угонов, меньше преступлений 
совершено  в общественных местах и на 
улице. 

Вот только одна цифра не радует:  коли-
чество мошенничеств возросло при этом в 
два с лишним раза: со 179 за 2015 год  до 395 
в 2016 году.  

- Хотелось бы еще раз обратиться к жи-
телям Рыбинска с рекомендациями. Если 
вам звонят незнакомые люди и говорят о 
каких-либо манипуляциях с деньгами и 
банковскими картами, ни в коем случае 
не переводите деньги сразу. Позвоните в 
полицию, свяжитесь с родственниками. 
Перевести деньги мошенникам, с учетом 
нынешних технологий, очень легко, а вот 
найти их полиции сложнее. Как  прави-
ло, обманывают рыбинцев мошенники 
из других регионов, - говорит Ольга Бо-
рисовна.

Елена КИРЕЕВА

15 ТЫСЯЧ ЗА ЛЮБИМОГО ЗЯТЯ
Волна мошенничеств в очередной раз захлестнула Ярославскую область, не минув стороной и наш город. 
Основным видом по-прежнему остается телефонное мошенничество с легендой о совершенном ДТП, по-
страдавших и возможности «решить вопрос» за определенную плату.  Как рассказала «РН» пресс-секретарь 
МУ МВД «Рыбинское» Ольга Ионова, люди все так же продолжают верить на слово и «выкупают» якобы 
попавших в беду родственников, не задумываясь ни на минуту о том, что звонивший может врать.
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Помогите найти дедушку!

Рыбинцев просят помочь найти человека. Рыбаков Лев Федорович, 1937 г.р., 
прибыл на железнодорожный вокзал Рыбинска на такси 23 ноября, примерно за 
полчала до отправления поезда «Иваново-Санкт-Петербург». На поезд, который 
отправлялся в 0:02, как выяснилось позже, он так и не сел.

24 ноября около 6:00 с телефона мужчины поступил звонок сыну. Звонивший 
молчал, но тревоги этот факт не вызвал, поскольку была полная уверенность, 
что у звонившего в поезде и во время сна случайно нажалась кнопка. Около 
10:00 телефон еще был включен, но потом абонент оказался недоступен. С того 
времени пенсионер на связь не выходил.

Вероятное нахождение пенсионера: окрестности ж/д вокзала или пеший 
маршрут до ул. 50 лет ВЛКСМ.

Приметы пропавшего: худощавого телосложения, рост около 165 сантиме-
тров, волосы седые, стрижка «ежик». Был одет в темную куртку и серую спортив-
ную шапку. При себе имел дорожную черную сумку, телефон, кошелек, докумен-
ты и билет на проезд.

Телефон для связи: 8-981-690-61-26 Татьяна
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АСТРОПРОГНОЗ
НА 30 ЯНВАРЯ - 5 ФЕВРАЛЯ

ОВЕН (21.03-20.04)
Вам нужно проявить объективность и беспристрастность в сфере 
отношений с людьми, но при этом критически отнестись и к себе 
самим, ведь вы запросто можете быть не правы. В конечном итоге 
такое отношение поможет избежать многих проблем вплоть до 
судебной тяжбы.

ТЕЛЕЦ (21.04-21.05)
Вы будете на этой неделе исключительно общительны и с 
удовольствием займетесь самыми разнообразными проектами 
в компании своих добрых друзей. Вам захочется больше, продук-
тивнее общаться с окружающими. Дерзайте - вам все по плечу!

БЛИЗНЕЦЫ (22.05-21.06)
Время благоприятствует дружбе. Вы сможете наладить отно-
шения со многими людьми. Но к выбору друзей нужно подойти 
критично. Избегайте тех, кто хочет от вас слишком много или 
явно преследует корыстные цели. Те, кого вы называете друзья-
ми, должны быть действительно достойны этого звания.

РАК (22.06-23.07)
Не стоит конфликтовать с людьми, которые искренне хотят 
вам помочь. Ваша чрезмерная агрессивность и высокомерие 
могут создать вам врагов на ровном месте, причем создать их 
из тех, кто мог бы стать вам самыми лучшими друзьями.

ЛЕВ (24.07-23.08)
Вас ждут новые знакомства, из-за которых придется пересмо-
треть многие свои убеждения. В результате вы будете ощущать 
дискомфорт и беспокойство, которые попытаетесь скрыть под 
маской мнимого равнодушия, безучастности или, напротив, 
агрессии.

ДЕВА (24.08-23.09)
Вы будете уверены в себе и настроены на новые впечат-
ления и даже приключения, пусть даже обычно они вас не 
привлекают. Разнообразные поездки будут вам как никогда 
в радость.

ВЕСЫ (24.09-23.10)
Знайте, что на этой неделе спонтанные новые знакомства 
принесут вам мало хорошего, потому лучше держаться 
старых друзей, чем искать новых. Не бойтесь обрывать 
отношения с теми знакомыми, с которыми вам скучно или с 
теми, кому вы не доверяете.

СКОРПИОН (24.10-22.11)
Сейчас влияние светил таково, что вам нужно экономить, а 
не тратить деньги направо и налево. Материальные вопросы 
окажутся в центре вашего внимания, но не исключено, что 
речь пойдет об отказе от неких материальных благ ради даль-
нейшего развития и роста. Может быть, вы решите купить 
дом или квартиру.

СТРЕЛЕЦ (23.11-21.12)
Обстановка накалится. В течение этой недели вам лучше 
всего помалкивать: ни деликатность, ни дипломатия, ни гру-
бый натиск не помогут разрешить конфликтную ситуацию, 
если она все же всплывет. Впрочем, примерно в среду все 
начнет понемногу налаживаться.

КОЗЕРОГ (22.12-20.01)
В вас проснется труженик. Работа станет источником радости и 
разнообразных приобретений. Вы станете более креативными 
и сообразительными и сможете выйти из тени более успешных 
коллег. Главное - избегать нагромождения ненужных деталей, 
потому что именно такие вещи сильнее всего тормозят прогресс.

ВОДОЛЕЙ (21.01-19.02)
Вы будете полны сил и энергии и способны свернуть горы. Для 
вас не останется непреодолимых препятствий. Сейчас самое 
время заняться теми делами и проектами, до которых у вас 
никак не доходили руки - наверняка сейчас вы справитесь с 
ними блестяще.

РЫБЫ (20.02-20.03)
Влияние светил на финансовую сторону вашей деятельности 
будет исключительно благоприятным. Одних ждет увеличение 
дохода, других - выгодный контракт. Самые богатые предста-
вители и представительницы знака выгодно купят недвижи-
мость или совершат на редкость удачную инвестицию.

АНЕКДОТЫ
Уважаемые первокурсницы! Помните! Мамы отправляют вас 
учиться! Указ президента о повышении рождаемости вас не 

касается!
* * *

Для защиты национального престижа 
Союз биатлонистов России постановил 

переименовать женскую национальную 
сборную по этому виду спорта в «кружок любительниц 

оздоровительной ходьбы на лыжах с ружьем».
* * *

В анкете в графе «род занятий» написал 
«подрабатываю лифтёром 

в социальном лифте».
* * *

На концерте:
- А вот записка из зала: «Где ваш барабанщик? 

Вы без него просто ноль». 
Отвечаем: «Мы тебя обратно не возьмем. 

И не пиши нам больше».
* * *

По горизонтали: 1. Пионер на западный манер. 
6. «Постамент», установленный на арене для 
дрессированного льва. 10. Угроза, заставляющая 
медиков вкалывать с утра до вечера. 12. Сустав, 
«чувствующий» товарища. 13. Что человеческое 
теряет тот, кто озверел? 14. Кащей Бессмертный как 
противовес богатырю. 16. Мелочь, передающаяся 
от родителя по наследству. 18. «Плетень» на голове 
крестьянки. 19. «Отбойный молоток» дятла. 20. Про 
этот водный транспорт пела в своё время А.Пугачёва. 
25. Кукла, которой японцы укоротили ноги и 
уменьшили грудь. 26. Что обычно накладывают при 
переломе? 28. Дерево, щеголяющее в серёжках. 
30. Система украшения интерьера сооружения. 
31. Ну очень сытое брюхо. 32. Божий отсвет, 
мелькнувший в глазах. 36. Смесь приправ родом из 
страны слонов. 38. Запасная челюсть у боксёра. 
40. Человек, слепо стремящийся подражать вкусам 
и манерам аристократического круга. 42. Не вполне 
ясный шум. 43. У какого азиатского государства 
столица Тбилиси? 45. Форма охраны личных и 
имущественных прав и интересов недееспособных 
граждан. 46. Собственник квартиры или машины. 
47. Дальневосточная высотка. 48. Недовольство 
толпы, пока ещё в приглушённой форме. 49. Колющее 
или метательное оружие на древке. 
По вертикали: 2. Колыбель бабочки. 3. То, чем 
молвили в старину. 4. Кругляш – контактный 
заменитель очкового стекла. 5. Дефицит веса в 
организме. 7. Кормить на ... – очень сытно, обильно. 
8. Сосуд для хранения газа. 9. Жена киевского князя 
Игоря. 11. Одна из характеристик собаки. 15. И 
полоскун, и ракоед. 17. Посуда для космического 
обеда. 19. Пограничный или заградительный отряд. 21. «Дробление» одной квартиры на две, но поменьше. 22. Купол из ледяных 
кирпичей, построенный эскимосом. 23. Слезоточивая личность. 24. Заход войск с флангов без отрыва от своих частей. 
27. Брёвна, связанные вместе и ставшие плавсредством. 29. Последняя игра чемпионата мира по футболу. 33. Отдельный снимок на кино- 
или фотоплёнке. 34. Место, где начинается водный источник. 35. Аттракцион обозрения. 37. Трещина в земле. 39. То, чем прикидывается 
желающий казаться простаком. 41. Лёгкая мотыга для рыхления междурядий. 42. Негигиеническая среда, из которой появляются князья. 
43. Круги вокруг небесных светил. 44. Игра, где задействовано целое стадо лошадей. 

КРОССВОРД

По горизонтали: 1. Скаут. 6. Тумба. 10. Вирус. 12. Локоть. 13. Облик. 14. Злодей. 16. Ген. 18. Коса. 19. Клюв. 20. Паром. 25. Барби. 
26. Гипс. 28. Ольха. 30. Декор. 31. Пузо. 32. Искра. 36. Карри. 38. Капа. 40. Сноб. 42. Гул. 43. Грузия. 45. Опека. 46. Хозяин. 47. Сопка. 
48. Ропот. 49. Копьё. 
По вертикали: 2. Кокон. 3. Уста. 4. Линза. 5. Худоба. 7. Убой. 8. Баллон. 9. Ольга. 11. Окрас. 15. Енот. 17. Тюбик. 19. Кордон. 21. Обмен. 
22. Иглу. 23. Плакса. 24. Охват. 27. Плот. 29. Финал. 33. Кадр. 34. Исток. 35. Колесо. 37. Разлом. 39. Шланг. 41. Тяпка. 42. Грязь. 43. Гало. 
44. Поло. 

Реклама
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Слуховые аппараты
31 января с 12 до 13 ч. в ОКЦ – ул. Чкалова, 89

Акция! Сдай старый аппарат - получи скидку на новый до 2500 р
Выезд по району: т. 8 (922) 503-63-15
И М Е Ю ТС Я  П Р О Т И В О П О К А З А Н И Я  Н Е О Б Х О Д И М А  К О Н С У Л ЬТА Ц И Я  С П Е Ц И А Л И С ТА

ИП Коробейникова Е.М. Св-во – 305183220300021

Реклама

Более 20 надежных моделей:
Внутриушные 6000 р., заушные от 6900 р., цифровые и сверхмощные от 14000 р., 

Дания, Германия 15500 -19000 р. 

Реклама

Реклама

Реклама

Реклама

Реклама


	01
	02
	03
	04
	05
	06
	07
	08
	09
	10
	11
	12
	13
	14
	15
	16
	17
	18
	19
	20
	21
	22
	23
	24

